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INTRODUCTION : SE COMPTER POUR COMPTER

La transphobie E. Ctie rZalitZinconnwe. Le mot meme reste ignorRourtant, les
tZmoignages existentls|font Ztat de violences brutalesouvent mal prises en charge la
police et par la justice. Certaines agressions parviennent jusque dans les mZdias. Ainsi cet
article de Didier Arnaud, paru dah#Zration le 26juin 2010, " I'occasion de la marche des
fiertZs LGBT.

En dix ans, Geovamn a ZtZ agressZe ~ quatre reprises. En 2008, des jeunes ont cassZ sa fenetre
avec des cailloux depuis la rue en crigttavelo, pZdZ, enculZ de ta race, je nique ta méraE

meme annZe, un jeune homme de 16 ans a essayZ de la frapper ~ la gorge an twitidisant

que Cdes gens comme [elle] ne devraient pas VivEME a mis la main pour se protZger, failli

perdre IQusage de ses doigts. En nove2ili® dans le bus 54 "~ Paris, des jeunes ont tentZ de
mettre le feu la chevelure dOune de ses amaies. tDes femmes maghrZbines sont venues ~ son
secours. En 2009, devant le Moulin Rouge, Geovanna sQest fait casser la figure pour avoir refusZ

dBaccompagner un homme qui voulait la ramener chéz elle

Mais la plupart du temps, les agressions se dZrowlans l'indiffZrence gZnZrale. En outre,

les victimes sont souvent ignorZes et hZsitent donc " porter plainteE Le seul exemple qui ait
un tant soit peu Zmu IQopinion publique est le meurtre déitges Humblot, ~ Nancy, en
2003. Cet homme travesti fubssZ par deux jeunes gens, puis jetZ ~ IQeau o- il se noya. Les
deux agresseurs expliquerent quQils faisaient partie dOun groupe qui avait IOhabitude dOagres
les homosexuelsE ®our sOamusé&. Mais ils nOavaient jamais ZtZ inquiZtZs par la police
jusquel”) . LOaffaire suscita une certaine Zmotion dans la rZgd@ssociation Homonyme se
saisit de |0affaire, poussant le maire de la ville ~ dZposer une plaqueasiénh du 1ai

2005. Mais une nouvelle fois, le meurtre fuZsentZ comme une violerfa@mophobealors

que |Oacte de transphobie Ztait aiid rZcemmercOest IQaffaire de Mylene,ifmbges,

qui suscita 10intZrst des mZdias. Probablement en raisom piésri sur le Cmonde de la
nuit E (" moins que ce nsoit I0origine de 10agreskeldacte transphobe sOZtant conclu par

|Gassassinat de Mylene se trouva ZvincZ confime tel

! http://Iwww.liberation.fr/societe/010164361tnsphobiea-l-heuredel-apero
2 http://lwww.leparisien.fr/faitalivers/meurtredu-travestimylenea-limogesun-suspecarreteen-bulgarie-13-
09-20133134225.
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LOune des difficultZs majeur de la reconnaissance des actes transphobes rZside dans le que
transphobie n'est paseconnue dans la loi franeaise contrairement sexisme ou
I'homophobie.Des lors, les caractZristiques transphobes des agressions, lorsqu'elles sont
prises en compte, soeffacZesdans des catZgories voisines ou a@m peu comme Si on
classait les agressions antisZmites parmi les agressions ragistearmi les agressions
ordinaires, sans souci de spZcification. En ce sens, meme lorsqu'elles sont rZpertoriZes, les
agressions transphobes disparaissent dans les statistiques gZnZrales de la police. Or, s'ily a u
lien entre sexisme, homophobie emnsphobie, il y a aussi des diffZrences importantes, qui
mZritent d'stre prises en considZration, afin de mieux coordonner la rZpression et la prZvention

de ces divers phZnomenes sociaux.

De ce point de vue, cette enquete entend mesurer, qualifier, Zclairgansphobie.
LOexpZrience de la transphobie, vZcue ou apprZhendZe, est IOun des ciments de 10expZrie
transidentitaire. Ne pas la prendre en compte revient ~ ne pas prendre compte ce quQest
transidentitZ. En dOautres termes, ce que nous soshaifest compter numZriquement

IOZpaisseur de la transphobie pour compter politiquement ~ ce sujet.



li ENQU&TE ET M f THODE :

1- Contexte: les angles morts des Ztudes trans en France
La question transidentitaire est, depuis peu, rentrZe dans les prZioosupas sciences
humaines (HZrault 2004, Espineira 200Bh France tout du moins, car "~ |OZtranger de
nombreuses Ztudes sont dZj" publiBrsoks, 200Q Esteva & Al., 2001 Witten & Whittle,
2004; Lehtonen & Mustola, 2004 Meulmeester, Bos, Spaas, &isfeld, 2005
FolkshSlsoinstitut, 2005Berkins& Fernandez, 2005Motmans, Biolley & Debunne, 2009)
Si IGobservation sOesbdfdafaite du point de vue du mouvement social trigssdernisres
publications tendent ~ relier les transitions indivitle® et les questions de santZ publique
(Giami 2011, Bujon 2013). De la sorte, IQanalyse des transitions est passZe dOune questic
causale (pourquoi transitionn®y~ des interrogations plus pragmatiques gquant aux ressources
mobilisables durant la transih (Alessandrin, 2012). Ces recherches ont mis ~ jour quantitZ
dOangles moriss transitions. Lesrans studiesen contexte franeais, se prZsentent alors
comme un terrain ~ dZfricher. Si certaines Ztudes qualitatives commencent timidement "~ se
frayer unchemin, les Ztudes quantitatives sont beaucoup plus rares. En mettant de c™tZs le:
Ztudes rZalisZes par les protocoles mZdicaux, la chronologie deigediasetre rapidement

reconstituZe

- En 2009, IOassociation H&S (HomosexualitZ et Socialisne)MAG (Mouvement
|OAffirmation Gay) proposent une enquete sur les jeunes.t@etse enquete recueille

90 rZponses.

- En 2010, Alain Giami, Emmanuelle Beaubatie et Jonas Le Bail dZbutent unteenqu
financZe par IOINSERMCette pemiere grande enquste dimension nationale
recueille 381 rZponses et balaie les questions de santZ, de transitions, et de sexualitZ

des tran$

% http://www.hesfrance.org/propositions/commissions/questionnai@s-trans/enquetsur-le-vecudesjeunes

* Les premiers rZsultats de cette enquete sont publiZs sur
http://aihus.eu/prod/data/publications/transexualisme/BEH_42..A0f
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- En 2011, IOassociation Chrysalide (Lyon) met en ligne les rZsultats dOune enquste sur
la santZ trans. Cette enquste rZcolte 187ngem

- En 2012, IQassociation OUTrans (Paris) lance un questionnairelZpisegehez

les personnes trans

- En 2013, Karine Espineira met en ligne une enqget&itative au cours de laquelle
elle rZalise 35 entretiens darshdre de sa thesdOenquste porur la rZception des

reprZsentations trans dans les mZdias, par les personngs trans

Il nous a donc semblZ nZcessaire de poursuivre cet effort de description quantitative du c™tz
des actes tranbpbes et de leurs consZquences.

2- Attendus: chiffrer la transphobie, impacter la politique

QuOattendosmus donc de cette enqueDOune part, il sOadgie comiter le manque de
connaissance au sujet des actes transphobes et de leurs consZquences dans le contex
franeais. DOautre part il sOagifalenir, par le biais de ce rappodesoutils de lutte et de
sensibilisatiorpour I0ZgalitZ des droits, ~ destination des militants et des dZcideurs. Dans cette
perspective,|Oambition affichZe est deettre des chiffres sur sleactions isolZes mais
rZZtZes. Mus souhaitons ftarpeller les Zlu.e.s, locaux eationaux sur la nZcessité
prendre en comptet dOinscrire la transphobie darstie globale contre lediscriminatiors.

- Au niveau national, cela impact directement les propositions de Unigpurront etre
dZposZes en vue de lutter contre la transphobie et en faveur dOune meilleur intZgration de:
personnes trans.

A

- Au niveau local ces chiffres ont vocation ~ interpeller les maires, conseillers
rZgionaux ou gZnZraux dont IQaction vis " ugideure cohZsion sociale, ~ des formations ou

des plans de lutte contre les discriminions ou bien encore au soutien dOacteurs de terrain.

Ce rapport sOadresse Zgalement aux militants, aux associations, aux chercheurs, aux Ztudian
qui se penchent sur tuestion des transidentitZs et/ou agissent en faveur dOune diminution du
cout de la transphobie. Nous ne produisons pas des chiffres pour alimenter vainement des
bibliotheques inhabitZesnous souhaitons chiffrer teansphobie efclairerses consZquees

® http://chrysalidelyon.free.fr/fichiers/doc/santetrans2011.pdf
® http://karineespineira.wordpress.com/
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afin dOimpacter concretement les politiques de lutte contre les discriminations. Il en dZcoule
des observations sur [Oaccueil des personnes trans, IOorganisation et IQoffre des soins ainsi ¢
sur le droit actuel qui semble avoir ZtZ crZZ pour les siaees nOest contre eux, mais toujours

sans eux.

3- MZthode: le diptyque quantitatif et qualitatif

Depuis 2010, le ComitZ IDAHO a alertZ les autoritZs publiques sur la question des violences
transphobes, qu'il convient de combattre, mais d'abord d'Ztedier.ce faire, le ComitZ
IDAHO a proposZ qu'une mission soit mise en Tuvre pour Ztudier le phZnomene, et formuler

des ecommandations en consZquence.

La premisre Ztape aura rZsiddans le recueil des informatioasdes tZmoignages aupres des
acteurs deerrain Compte tenu de la difficultZ du sujet, des rZticences et des tabous, il nous
semble opportun diaire partir notre action de IOexpZrience concrete des individus concernZs.
Ont ZtZ auditionnZes, les associatinsollectifs: TXY, IOANT (Associan Nationale
Transgenrg AEC Toulouse, OUTrans, Acceptess T, -Alfg) ainsi que des
individualitZsconnues du monde associatif trans (Tom ReucherE)

La seconde Ztapese traduit par I0Zlaboration dOun questionnaire, diffusZ par Internet. Les
rZseaux sociauainsi que les nombreux relais associatif ont assurZ la diffusion de ce
questionnaire du 01 Mai au 01 Juillet. Au total ce sont plug8derZponsesqui ont ZtZ
collectZesCe questionnaire comportesdguestions ouvertes et fermZes.

La troisisme ZtaperZsidedans la retitution des donnZes sous la forme de ce rapport qui vise
" parler au plus grand nombre. SOajoute " cela la formulation de recommandations issues de

IOenquste et des propositions du terrain.

Cette recherche est donc simultanZment unesrelsbquantitative et qualitative. Elle vise
combiner les chiffres et les illustrati® concretes de la transphobie.

Le rapport est rZdigZ par deux chercheurs ayant travaillZ sur la question trans. Karine
Espineird a soutenu une thesen 2012en Scienes de IOInformation et de la Communication

intitulZe C La construction rddiatique des transidentitZs neumodZlisation sociale et

" http://karineespineira.wordpress.com/



mZdiaculturellé€E. Arnaud Alessandfira quant ~ lui soutenu une these de sociologie en 2012,
intitulZe Du Otranssexualis@eaux devenirs traB$ Tous deux sont auteurs de nombreux
articles et livres sur la transidentitZ. lls dirigent, avec Méedse Thomas, IOOBT
(Observatoire Des TransidentitZs), interface de visibilitZ trd@dien entre les acteurs de
terrain et IOuwversitZ, ainsi quOune interface de de rZflexions intersectionnelles et

multidisciplinaires

8 http://arnauealessandrin.com/site/
° Un rZsume est disponible surttp://genrehistoire.revues.org/%59
10 http://Iwww.observatoirglestransidentites.com/
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QUOESTCE QUE LA TRANSIDENTITE ?

1- Naissance et obsolescence dOun concept mZdical

Les figures trans sont partout. Dans les clips des chanteuses en vogue, fikms tsscces,
dans la mode, les sZries, les faits divers et aujourdOhui au ciur des polZmiques autour de la
notion de genre. NZanmoins, sQil existe des figues trans dans la culture, on ne pourra pas dir

N

que la culturemainstreamsoit inclusive vis'-vis des trans. Tour " tour caricaturZ,
psychiatrisZ, dans le meilleur des cas ignorZ, dans le pire rejetZ, le fait transidentitaire pose
probleme dans un contexte normatif fort. Des hypotheses endocriniennes aux explications
neurobiologiques, des solutionsypghanalytiques ou outils chirurgicaux, nous esquisserons ici
une Ztiologie critique du transsexualisme en lien avec ses implications sociales et politiques. |l
faudra alors entendre une diffZrence, sur laquelle nous reviendrons, entre le terme mZdical de
transsexualisme et les identifications individuelles qui sOZloignent parfois fortement de la
dZfinition stricte Ztablie par la psychiatrie. Ainsi, la question trans est animZe par diffZrents
fronts, de I0espace mZdical ~ IOespace social, en passant @andssjuridiques et
scientifiques. Le mouvement trans ouvre des controverses et, de la sorte, ne les clos jamais
rZellement Il sera donc nZcessaire de tenir ce poste dOobservation global, non pas pour
comprendre mZdicalement ce qui produit lera@ssexalismeE mais pour saisir
sociologiquement ce que produisent lesa@sidentitZ&. L& tude sociologique qui est ici
proposZe, ce €hamps larg& diraiton au cinZma, ne pourra pas restituer dans leurs
entieretZs les spZcificitZs de chaque ligne deidengésociale, mZdicale, juridique ou
culturelle). A 10opposZ, il ne pourra pas non plus coller au plus pres des subjectivitZs trans.
Nous garderons cette position, sur le fil, dOune volontZ de gZnZralisation autant que dOun
exactitude de 10expZrience. r@pport, sOil nOest pas une these sur le sujet, se propose de
revenir brisvement ce le phZnomene trans. Il ne faudra donc pas attendre dOune sociologie des
CtransidentitZ& quQelle propose une dZfinition close de asdllesi meme quQOelle en
dZlimite unhorschamps. Nous garderons en tste que la transidentitZ est plurielle et que toute
tentative dZfinitionnelle se solde forcZment par la consZcration de points aveugles. La
transidentitZ dont il sera question ici nOest donc uniquement pas celle de iaenddec
meme celle du monde associatif, lequel fait souvent appel de la premisre. COest un puzzle

dOexpZriences et de scenes dOobservations contradictoires, en dZlibZrZ.

"3



a- Naissance du @anssexualismeE franeais.

Dans une logique constructiviste, nousods quOavant le C transsexualispoerEme entitZ
nosographique dZfinie dZfinissable, il nOy avait pas de C transsexuels E. Le mot meme de
transsexualitZ n'existait pdsesidentitZs de genre alternatives eapendantoujours existZ

bien avant IQimntion du Granssexualismg psychiatriqueMais cette prZcision est dOautant

plus importante quQelle permet dOZviter le piege amachonisme conceptuet de
considZrer le rZgime actuel de psychiatrisation et deesumnaissancdes identitZs trans

Depuis pres de 30 ans maintenant les recherches en la matisre se sont dZveloppZes et nous
devons positionner ~ prZsent notre observation ~ la jonction du mouvement C constructiviste E
(en opposition avec le mouvement essentialiste) éhguistic turn'! exigeant de prendre en
compte C IDhistoricitZ des questions historiqiiestHes catZgories de discours des acteurs
ZtudiZs. Parler dOhomosexualitZ par exemple prZsuppose de parler de sexualitZ. Or la sexuali
telle quOon IOentend aujourdOhui esbastuction. Il faut donc stre fidele aux catZgories de
pensZes, et les restittiedl convient de souligner alodeuxchoses. Premisrement, dans un

jeu de miroir efficace, si les minoritZs sont des crZations modernes, les majoritZs le sont aussi.
Et sOikest possible dOZtablir une histoire de C I0invention de la culture hZtZroséxilelle E
sera possible deroposer une histoire des non trans, des@leigitZs E . Ainsi, ~ nommer

et " classer C qui sont les autres® @& se nomme soheme. TransidatitZ, Cisidenti : ces

freres siamois du genrelont un seul reste du c™tZ du normal et du nqreeasibnt engendrZs

dans un mouvement intZressapposant et hiZrarchisant au bZnZfice du second, qui nOa pas
besoin dOudiagnostic pour stre reconnu. B naissang Cpostulat cisgenrg (CCissexual
assumptionE), selon IQexpression de Julia Serar#ipigne les Trans de leurs expZrienEes

et restanvisible aux yeux des cisgenres.

1 PROSTANtoine, Levons sur IOhistoirgaris 1996, p.79

2BROQUA Christophe, Ca construction sociale de IDhomosexuBljtZenre, sexualitZ et sociZt¥s 1, 2011.
13 ire par exemple CHAPERON Sylvie CLe genre eEIC)histoire contemporaine des sequli!—KEpoth-ses
10, pp: 333341, 2004. HALPERIN DavidCent ans dOhomosexualitZ et autres essais sur |Oamo®agisc,
1996.

Y TIN Louis GeorgesiOinvention de la culture hZtZrosexuélte, Autrenent Paris, 2008.

Lire aussi: KATZ JonathanLOinvention de IOhZtZrosexudtitis, Epel, 2001.

5En opposition avec lestéansidentitZ&. Le prZfixe Cis E signifiant Cdu meme c™tZ &e Lire par
exemple: SERANO JuliaWhipping girl, Seal ed.2007. En fran-ais ALESSANDRIN Arnaud, C.a question
cisgenreE, Interrogations[en ligne] 10, 2013.

8 DELPHY Christine Classer, dominer, qui sont lesaGtresE ?, La fabrique, 2008.
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Si aujourdOhui ces frontieres sont poreud@&En que les hiZrarclsiedemeurent activeen

faire IQaiftZologie permet dOen extrairedspecs contingens. Comme le souligne Bernice
Hausman leCtranssexualismg nOest pas un dZsir atempomehis un fait mZdal,
historiquement situZ, Completement dZpendant, comme faibcial et scientifique, du
dZveloppement de techniques mZdicales telles que IOendocrinologie et la chirurgie plastique,
et de leur capacitZ ~ Ztablir les conditions nZcessaires ~ I0Zmergence dOune demande pour
changement de sexe, comprise comme inglizatle la subjectivitZ transsexuell€. Bi le C
transsexualisme E prend forme cOest quOil sOinstitutionnalise et se mZdiatise, donnant sens ¢

expZriences de genre non congruentes.

Le programme du Ganssexualismg nOest pas dOun seul tenant. Inse folans un couple
sympt™mthZrapie, sur le constat mZdical dOune souffrance, associZe ~ une demande
transidentitaire de mZdicalisation. Si cOest la psychiatrie qui endosse aujourdOhui le r™le ¢
CgardienneéE du Qranssexualismg, I0unitZ du programm@est pas Zvidente. Car les pistes
Ztiologiques sont nombreuses, voire meme contradictoires. Neurobiologie, psychanalyse,
psychologie, endocrinologiequi peut dire ce uQest le €anssexualismE? En France,els

thZories sur la question sont, dans premier temps, dominZes par une pensZe
psychanalytique forte, hZgZmonique, associant tour " tour le dZsir de changement de sexe et le
travestissement au fZtichisme ou ~ IOhomosexualitZnieite considZrZe comme une
perversion®). Mais la psychanalyse esbntrariZe par les premiers essais chirurgicaux et
hormonaux, notamment en Allemagne o< les sexologues se demandent pourquoi, si les
mutilZs de guerre peuvent bZnZficieurdGorps rZparZ, les personneans nOen
bZnZficieraierelles pas? COest dans centexte quOen 1918, dans une volontZ de rZpondre
aux demandes transidentitaires, Magnus Hirschfeld tZmoigne dOun premier traitement
chirurgical sur Dor® en deux temps. LOannZe dDapres il fonde ~ Berlin le premier institut de
sexologie. Hirschfeld devig vite un prZcurseuEn 1925, dan§ The Transvestites, the erotic

" HAUSSMAN Bernice, Ohanging sex, transsexualism, technology anddea of gender(Duke Press, 1995.

CitZe dans GARDEY Delphine, OLes sciences et la construction des identities sénZas® histoires

sciences sociale&ditions de IOEHESS, 2006, p.666.

8 MICHEL Aude, GVers une conceptualisation du transsexuali&en. MZdpsycho,163, ni5, pp.37, 2005

9 Le CThe Transgender Studies Reaflele Susan STRYKER et Stephen Whittle (Routledge, 2006, p.40)
souligne quela revue QsexologyE rapporte de nombreux cas de pZnis artificiels. Cependant, tous ces cas sont
des hommes (entendre quOil nOy a donc pas eu rZassignation). Pendant la guerre beaucoup de soldats ont Z1
mutilZs par des pistolets ou des mines ce qui les priva entierement ou partiellement de leurs pZnis. Grace " la
chirurgie plastique des organes aitiels ont ZtZ construits. De tels organes, assez Ztrangement, permettent au
sujet dOavoir une vie maritale satisfaisafte.

0 HIRSCHFELD MagnusSexualpathologie. Sexuelle ZwischenstueMarcus & Weber, 1922.
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drive to cross dre€€”, il Zcrit : (NOavonsous pas " faire ~ un phZnomene indZpendant (de
IOhomosexualitZ), complexe, et qui ne pourrait pas stre ordonnZ en fonction des modsles

reconrus de notre tempaE>

Des 191F°, dans ce que 10Oon pourrait considZrer le premi¢rsZiemtifique sur la question
trans Hirschfeld classifiait les avestisE, au meme titre que les homosexuels, dans un des
innombrables types desgxes intermZdiasE quOil faisait exister sur un spectre allant dOune
hypothZtique @ure femelleE ~ un hypothZtique @ur m%.lE. En 1925, dans la seconde
version de ce texte, et contrairement ~ Kr&ffiing*, Hirschfeld dessaisit le travestissement
de sources traurtigues durant IOenfance. Il dZveloppe alors 10idZe qfasesSug
dOassociations dOimages et de reprZsentationsté&ticteguelles ou masochist®&4ais il
stipulé® : 1- On ne trouve pas dOexpressions masochistes chez tous les trdeestis
masochéme peut stre prZsent, mais rarement comroévation au travestissemen®- Le
travestissement peut aller de pair avé®iQusiorE de changer de sexe (cOest le mot utilisZ,
meme si nous lisons plus loin, de la plume dOHirschfeld, quOun de ses Q#iiems «a
naturel de se prendre pour une femme durant le Eget3- LOhabillement peut etre
IOexpression dOuneo@dition mentalé&, dans des cas dOhommes qui souhaitent devenir
femme par exemple (il retraduit cesfofmes anormales de sexualZen Cconduites
divergentedF°

Il dZveloppe alors Ca thZorie des intermZdiairEsdans laquelle il diffZrencid_es organes
sexuels Les caractZristiques physiqueslLes conduites sexuelles Les Zmotions
caractZristiqued.e premier cas intermZdiaireta@sprZsentZ par IOimage de IOhermaphrodite.

A

Le second groupe par des individus dont le corps donne " voir des caractZristiques

habituellement visibles sur IQautre sexe. Il donne sept casalactZristiques physiques
intermZdiairesE comme par exempleesi hommes avec formations mammaires. Ce second
groupe peut donc inclure d@ nombreux profil§€. Le troisisme groupe se compose de

diffZrentes Gormes dOexpressidaspar exemple les gsexuel€. Le dernier groupe,
L HIRSCHFELD Magnus Che Transvestitesthe erotic drive to cross drefs Op. Cit.
22 STRYKER Susan, WHITTLE Stepheithe Transgender Studies Readeoutledge, 2006, p.28.

% HIRSCHFELD Magnus@ie Tranvestiten. Eine Untersuchung Yber den erotischen Verkleidungstrieb mit
umfangreichen casuishem und historischem Material®ulvermacher, Berlin, 1910.

% KRAFFT-EBING Richard von , Bsychopathia sexualis with special reference to contrary sexual instinct: A
medicatlegal study.Cstuttgart, 1886.

% STRYKER Susan, WHITTLE Stepheithe TransgendeBtudies ReadeRoutledge, 2006 T¢aduction p.29).
% Traduit de : STRYKER Susan, WHITTLE Steph@hge Transgender Studies ReadRoutledge, 2006.
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regroupant les Zmotions caractZrisfuesk, inclut les personnes qui vivent dans le sexe
opposZ (quOil nomme lesdvestisE).

Cependant, la rupture avec le travestissement et IOhomosexualitZ nOinterviendra que sous
plume dOHarry Benjamin dans un texte intituilZa@ssexualism and tramestism as psycho
somatic and somatpsychoc syndromd$’. Harry Benjamin (1888.986), mZdecin
endocrnologue, suit les publications et les avancd@s pt-Hirschfeld mais se
distingue de ce dernier en proposant une hormonothZrapie ~ sastpadlti diffZrencie aussi
clairement la question anatomique de la question sexuelle. On donnera son nom au syndrome
(Csyndrome de benjamie) pour qualifier le transsexualisme et une des premieres
associations franeaises portera sa mZmoire en sOinti@Amsociation du Syndrome de
BenjaminE. Selon lui, il faut aller plus loin que la dZfinition proposZe par Hirschfeld car il
sOagit non pas dOun syndrome en soi, mais de IOexpression symptomatique dOun syndrome |
large entendu commel& dZsassociatio entre la sexualitZ mentale et physigue Surla
symptomatologiél Zcrit: CLe travestissement (E) nOindique pas simplement que IOon joue
un r™le, mais un intense et obsessif dZsir de changer entisrement de statut sexuel en incluan
la structure anatmiqueE CPour le dire autrement, dans le travestissement les organes
gZnitaux sont sources de plaisir, alors que dans le cas de la transsexualitZ ils sont sources de
dZgoutE?®. Il rompt aussi avec ses prZdZcesseurs en proposant une nouvelle apprache de |
CtrarssexualitZE, dissociZe delQhomosexuali&Z 1l nOy a plus de lien avec IOhomosexualitZ
(ce que dit aussi Kinsey la meme anfifemais Qles conduites instinctives, presque en
dehors des capacitZs de changements et de contr™le de IG#fdiNVididveloppe alors une
classification distinguant 3 types de travéstisl- Le principal cas travesti a des
caractZristiqgues anatomiquesid@malesE, mais prZsente unn@nque de masculinieZ, se

sent QelaxZ et confortable vstu en femiBe2- Le cas ntermZdiaire, dont les sympt™mes sont

les memes que dans le premier cas, a des demandes plus prononcZes. Pour Benjamin, dans ¢

2 BENJAMIN Harry, "Transvestism and Transsexualismternational Journal of Sexology7, p.124, 1953.

On retrouve les traces du terme deapssexuak dans le titre du livre de David CauldwellP€ychopathia
Transexuali€s, mais cOest IOarticle de Benjamin qui soude |Oemploi du terme de transsexualisme avec sa
dZfinition actuelle.

2 Traduit de: STRYKER Gsan, WHITTLE Stepherfhe Transgender Studies Read®p. Cit. (p. 46)
2KINSEY Alfred, Le Comportement sexuel de la femiwmiot Dumont, Paris, 1954.
%0 Traduit de: STRYKER Susan, WHITTLE Stephen. Op.mit47.

3 Traduit de: STRYKER Susan, WHITTLE $1|a3en,C‘)Harry Benjamin transsexualism and transvestism as
psychaesomatic and somatpsychoc syndromes@he Transgender Studies Readpr45, N.Y., Routledge,
2006.
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cas prZcis la psychanalyse ne sert pas ~ gthode: Cles progrss sont je pense pauvresE
nous ditil. Il ajoute quO" cstade certains individus peuvent sQorienter vers la transsexualitZ.

3- Le troisisme cas est nommZr@nssexuef (ce que C. Hamburgénommera @enismeE

en rZfZrence au chevalier dOfon). Dans cet article, IOendocrinologie et la sexologie se
prZsentent @amme une alternative, ou plut™t une opposition, ~ la psychanalyse. Benjamin
Zcrit: CJe ne connia pas de cas o la psychothZraig ZtZ dans ce cas un suc&sCThe
psychotherapy is a waste of tiff& ; CFreud luimeme aurait ZtZ dOaccord pour dijte les
disharmonies Zmotionnelles sont probablement dues ~ des disharmonies endocrigidhnes
ajoute: C Cependantla testostZrone ne fait pas oublier le dZsir de transformation
Benjamin fournit alors une piste detrg@itement= pour lequel il prémise de @Zminiser
IOindividlE, car Qa castration ne suffit pais™”.

A partir de 1953, @ crZpuscule des psychanalyBeimaugure @ matin des sexologué®®
et des psychiatres. Harry Benjamin fait alors adopter 10idZe&tieetranssexualisme esne
entitZ nosographique qui nOest ni une perversion ni une homosexualitZ. COest le sentimer

dOappartenir au sexe opposZ et le dZsir corrZlatif dOune transformation cdgfjorelle

b- Psychanalyse et transidentitZ dZprise amZricaine et rZsistances fran<es

Alors que les ftat¥Jnis connaissent une production scientifigue autour du concept de
CgenreE, en France les recherches sur leagssexualismE restent focalisZes sur la
dimension anatomique du changement de sexe. *Allsputient sa these sur le
transsexualisme, preuve que le concept prend forme, mais ne parvient pas ~ rompre avec le
primat de la psychanalyse sur la possibilitZ chirurgicale du changement. Dangifution

"~ 10Ztude du transsexualisie\lby se prononce dZfavorablement au changedesexe. |l

revient sur trois points de rZsistanclon lui IOopZration nOatteint pa3 &yndrome Hu

transsexuel (mais seulement I0ZIZment esthZtique, ce quOil apaekehapche dOun idZal

32 Chirurgien danois qui opZra Christine Jorgensen

33 GEROVICI PatriciaPlease select yougender: from the invention of hysteria to the democratizing of
transgenderismRoutledge, 201(p.219)

34 0On remarquera IOabsence des FtM.
% BEJIN AndrZ, CrZpuscule des psychanalystes, matin des sexolégGesnmunicationsn;35, 1992
3 BENJAMIN Harry, "Transvestism and Transsexualisnifiternational Journal of Sexology;7, p.124, 1953.

37 ALBY Jean Marc,Contribution ‘J'Ztude du transexualismethese de mZdecine, sous la direction de Jean
Delay, Paris, 1956. Il est aussi ~ I0origine dev@gecollectif: ALBY Jean Marc (dir.)Sur l'identitZ sexuelle.
A propos du transsexualisnieditions de I'Association Freudienne InternationBleris, 1996.
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de perfection des Male to Female; ) demandele castration peut sOanalyser sous IOangle de

la nZvrose et le transsexualisme par le prisme dOun processus masochiste. E la suite de .
these d'Alby, deux psychanalystes, Israel et Geissfiapostulent que @s transsexuels

sont des homosexuels, ayaatfdrtes composantes obsessionnélle§ Oest donc sur une trop
grande culpabilitZ vis-vis de leur homosexualitZ que les patients analysZs par Israel et
Geissmann doivent compter pour expliquer leur irrZpressible envie de changer de sexe. La
transsexual? sOentend alors comme le dZsie ConquZrir un statut (E) permettant de
satisfaireE aux Cexigences pulsionnell& Dans sa these en psychanalyse, Roberto
Ceccarelli revient sur cette thZorie :

CA la base du transsexualisme ces auteurs suggerexistence, ~ la fois, de composantes
hystZriques, obsessionnelles et psychotiques. L'angoisse ZprouvZe par ces sujets sembl
dispara’tre, d'apres Israel et Geissmann, lorsque lidZe de changer de sexe s'installe, ce qui

A

pourrait laisser penser ~ une dimepa dZlirante dans la problZmatique transsexuelle.
Comme Alby ces auteurs voient dans la psychothZrapie l'aide la plus appropriZe ~ proposer

aux transsexuel&>®

Avec cette conception freudienne, nous sommes loin de IQinscription™ie Ge genke

dZait par Garfinkef® dansle Ccas AgnesE et des observatiodse Mead®. En effet, dans une

vision interactionniste ou relativiste, il ne sOagit pas de discernevra@ECdu GauxE
transsexuel, mais plut™t de savoir ce qui fait sens dans les repafseetadonc les
interactions quotidiennes. COest de |Oanalyse de ces interactions que Goffman dZcrir
prZcisZment QOarrangement des sekeSelon lui: CDans la mesure o« 10individu Zlabore

le sentiment de qui il est et de ce quOil est en se rZfAmutasse sexuelle et en se jugeant
lui-meme selon les idZaux de la masculinitZ (ou de la fZminitZ), on peut parler dOune identitZ
de genre. Il semble que cette source d@datdification soit IOune des plus profondes que
nous propose notre sociZpéut--tre davantage encore que la classe dO%egesa
perturbation ou sa transformation ne peuvent jamais stre envisagZes comme une affaire sans

importance E*

3 |SRAEL Lucien, GEISSMANN Pierre, & dZsir de changer de sexe chez les invertis psychos&xuels
Cabhiers de Psychiatrirj14, p.91, 1960.

39 CECCARELLI Paulo Roberto, Ga formation du sentiment d'identitZ sexuelle chez le transsExddiese de
doctorat de psychanalyse, sous la direction de Sophie de MIJMHEIA OR, UniversitZ Paris VII, 1995.

“0 GARFINKEL Harold, Studies in Ethnomethodolag§renticeHall, Englewood Cliffs, 1967.
*IMEAD MargarethMale and female, A study of sexes in changing w@&tdenwood, 1949.
*2 GOFFMAN Erving,L'Arrangement entre des sexés Dispute, 2002 pp.489.
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SOemparant du cas dOAnGarfinkel soigne 10Ztude de la prZsentation de soi dans les
accomplisements quotidiens et dZmontre que IQanalyse sociologiqueassirgE, le fait

que IOon puisse rZussir " satisfaire des exigences relatives au genre revendiquZ, concurrence
clinique de 10Zpoque. Les transsexuels ne sont plus, comme le proposedasiuirienne,

de potentiels @uxE transsexuels sur lesquels il sOagit dOintervenir pour en dZcouvrir une
texture essentielle, mais ils accedent au statut dOacteurs, meme dans un contexte fortemeni

mZdicalisZ et saisi de toute part par les scriptissants deal clinique du transsexualisme.

Toutefois, ces thZories ne bZnZficieront pas du meme impact en France et auinjisats

Ainsi |Qaffaiblissement cafwutif de lapsychanalyse outrAtlantique sur la question Trans

nOest pas transposable au frageais. Pourtant, aux ftatdnis, la bataille contre la
psychanalyse est intense. Elle prend notamment la forme dOun front sexologique au sein de
IOAPA, pour faire sortir IDhomosexualitZ du DSM, manuel des maladies mentales. En 1973,
IOAssociation Ami¢aine de Psychiatrie qui dirigeZdige et publiée DSM, dZcide de retirer
IOhomosexualitZ delsssifications psychiatrique€ette dZfaite des outils de la psychanalyse
pour Ztudier la question homosexuelle ouvre grand la voie ~ IOapproche psyehsatritpa
CtranssexualitE. En effet la dZpsychiatrisation de IOhomosexualitZ met ~ mal la these
psychanalytique dOune origine homosexuelle aux demandes de changement de sexe et accorc
du crZdit aux theses psychiatriques et endocriniennes concernaniadeostic de

CtranssexualismE.

c- Le programme CtranssexuelE franeais

Les dZcouvertes amZricaines ne sont pas sans consZquence sur les pratiques franeaises. Si
mot de QranssexuekE apparait, il met cependant du temps " rentrer daifaggnda
politiqueE. Quatre ZIZments sont le moteur de cette prise en corogtessive : la
mZdiatisation de €asE individuels, IOapparition des premisres associations et des premieres
actions de lobbying, la mise en Zvidence dOune contradiction entre lesio&lisat
chirurgicales et IOabsence de texte juridique et enfin la prise en charge psychiatrique, par des
protocoles hospitaliers, du transsexualisme. La mZdiatisation des changements de sexe est ur
ZIZment central dans la diffusion du concept. Cependantieeie fait que sur quelques cas.

De plus, dans une pZriode o le changement de sexe nOest pas encore complstement dZcorrZ

de IOhomosexualitZ, le droit est des plus statiques. Dans ce contexte, la transsexualitZ mettr

3 GARFINKEL Harold, Studies in EthnomethodolayenticeHall, Englewood Cliffs, 1967
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plus de vingt ans "~ passer de t@iion mZdicale ~ la prise en compte par des politiques

publiques.

Dans cette pZriode qui sOZtend de la crZation du concept de transsexualisme "~ IOinstauratic
des premiers protocoles en France, une nouvelle figure appeeti& du psychiatre. Il est

vite pensZ commelZ de vofe des protocoles de changement de sexe, protocoles auxquels
sOadosseront les droits nationaux. Mais cOest la chirurgie qui, laepreraisgurera des
protocoles. Avant IQinstauration des protocoles tels que nous les caomsites individus se
payaient ewmemes leurs opZration& la dZcouverte du mot t@nssexuek Zclot, ce qui
sOinversera plus tatd,possibilitZ dOune identitZ requalifiante. Avec IQopZration, on passe de
ClOanormalitE " la GpathologieE et de Eutofinancement " la reconnaissance des demandes

de prises en charffeMais IDabsence dOZIZments juridiques suite * un changement de sexe est
source de prZcaritZ. Si les premieres associations Trans se saisissent timidement de la
question, elles sont plusombreusesdss les annZes 90, ~ dZnoncer les empechements

quotidiens liZs ~ IOabsence de papiers motifiZs

Parallslement, les ftatfinis ouvrent leurs premiere&ender Clinicsdes 1960, suivis de
IBAngleterre en 1987 COest de ces cliniques et deslguptocoles que seront importZes
premieres pistes " I0Zlaboration des protocoles franeais, comme en tZmoigne Marc Louis
Bourgeoié’ dans ses Zchanges avec Norman Fisk, qui inaugura le termeysghGrie de
genreE. Il faudra nZanmoins attendre 19p8ur que se constitue le premier protocole
franeais sur ParisEn 1979a lieu la premisre opZration d'une transsexuelle en France, par le
Professeur P. Banzéta meme annZe, I€onseilnational de I'Ordre des mZdecins se saisit de

la question et prZconidénstauration d'un protocole de soin signZ par un college de trois
mZdecins experts : un psychiatre, un endocrinologue et un chirurgien. C'est@esi crZZe

sur Paris une Zquipe pluridisciplinaire composZe des professeurs Breton, psychiatre, Luton,
endocrinologue, et Banzet, chirurgien, prenant en charge les patients demandant un
changement de sexe. Progressivement, d'autres centres de a@igmde jour ~ Lyon,
Marseille, Bordeaux et Toulouse. Mais le flou juridique induit par une frontiereZoige

* MEYEROWITZ JoanneHow Sex Changedambridge, Harvard University Press, 2002.

S ESPINEIRA Karine, THOMAS Maud euse, ALESSANDRIN Arnaud, La transyclopZdie, Des ailes sur un
tradeur, 2012.

“ DENNY Dallas,C The politics of diagnosis and a diagnosis of politics: The university affiliated gender clinics,
and how they failed to meet the needs of transsexual people E, Chrysalis Quarterly, 148),11992.

4 BOURGEOIS MareLouis, CTranssexualisme, dysphorie de genre et troubles de lidentite ! sexuelle. Une
expZrience amZricaine Ann Med Psycholl38: 47280. 1980
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entre mutilatios et soins dZcouragera plusieurs mZdecins. En 1980, le DSM Il introduit la
notion de transsexualismeales lors la transsexualitZ en France (comme ailleurs, mais sous

des formes variables) se voit endiguZe dans des protocoles prayché?.

En 1982,une confZrence " I'AcadZmie titmale de MZdecine de 198#nne naissance un
premier consensus sur la dZfinition des protocoles. Cette dZfinitipropssZe le professeur

RenZ K¥$°. Karine Espineira dans Whe typologie des reprZgations mZdiatiques
franeaises de la transidentit?’ revient un le passage tZIZvisuglr Antenne 2, du meme

RenZ K¥s, au sortir de ce colloqiieElle montre alors que cette intervention est la premiere,

" la tZIZvision franeaise, qui va poser les bag@sin protocole autour de deux idZ&sil

existe des @raiskE et des QuxE transsexuels2- il est donc important de constituer des
Zquipes et une batterie de test pour trier lesaiSE des GauxE. En cette pZriode, les
discours associatifs jaignent les discours mZdicaux. Il est impZratif de trouver des moyens
pour opZrer sur le territoire franeais les personnes le souhaitant et assurer par I° meme un
remboursement de ces opZrations. Mais les peurs sont concrstes. Elles touchent aussi bien le
mZdias que IOensemble de la sociZtZ. E ouvrir la possibilitZ au changement de sexe, " er
parler dans les mZdias ou dans les colonnes des journaux, 10offredlie yas crzZer la
demande® Pour ainsi dire, ne yaon pas crZer des vocations fictivesjnl de toute
vraisemblance du transsexualisme alors doublement balisZ par un discours sur le rejet de son
sexe et de sa sexualitZ et par le discours dOune enfance marquZe par la souffrance. Je fais i
IOhypothese que les discours sur la souffrance disitries discours sur lesc@oix E ou sur

les QrZsistancek. Pour Zviter la €@ntagionE transsexuelle tant apprZhendZe, il faut Ztablir

des regles. Mireille Bonigale, prZsidente e BOECT (SociZtZ Franeaise dOZtude et de prise

en Charge du Transaglisme) parlera quant " elle AgidZmiade transsexualismi&? (Cqui

suivent les Zmission&lZvisZeabordant ce them&).

“*8 Pour une relecture critique des classifications psychiatriques rZcentes concernant les transidentitZs, lire
ESPINEIRA Karine, THOMAS Maueleuse, ALESSANDRIN Arnaudiistoire dOune dZpathologisation,
cahiers de l&ransidentitzyol.1, Harmattan, 2013.

“90n remarquera que cOest ~ un urologue que I®on demande alors une dZfinition.

* ESPINEIRA Karine, @ne typologie des reprZsentations mZdiatiques fran-aises de la transidgntitZ
communication au sZminaire Trans, Octobre 2010.

Disponible sur. Vhttp://durkheim.sciencespobordeaux.f[/PDF/Do'Erans/SZancel4 Une typologie des
reprZsentations mZdiatiques franeaises de la transidentitZ (Karine Espineira) Octobre10.pdf
*1 Journal dOAntenne 2, 29 juin 1982, 23:15

2 BONIERBALE Mireille BORSTEIN Serge, MAZENOD Bruno, MOREIOURNEL Nicolas, LERICHE
Albert, Transsexualisme, ce qu'il faut savdi:).M. 106, 2005
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Le droit et la Caisse Nationale dOAssurance Maladie valident en ce sens des protocoles
ZlaborZs par des Zquipes dont en prengierdélle du professeur Breton, psychiatre parisien.
Jacques BRETON Zcrivait ~ ce sdfetCLe transsexualisme est une affection mentale rare

qui consiste, chez un sujet normalement constituZ, en la conviction d'appartenir au sexe

opposZ. Cette convictionZritable idZe prZvalente gsZcocepermanentetinZbranlablé*.

Elle se traduit des I'enfance par des comportements du sexe opposZ (jeux, manieres, gozts,
tendances...). La prise de conscience de ne pas etre une fille (ou un gareon) comme les autres
alieu " la pubertZ ou un peu avant. Par la suite, la conviction transsexuelle se manifeste par
le travestissement, la demande impZrieuse des traitements hormonaux et chirurgicaux propres
" donner au corps l'apparence du sexe revendiquZ et par la demancteadgement d'Ztat

civil E

La sZmantique du transsexualisme se met en place. La souffrance depuis IOenfance, la binarit
dans un premier temps corrZlZe ~ IO0hZtZrosexualitZ, IO0absence de sexualitZ et le rejet de s
sexe: cette sZmantique est une sympatotogie ZlaborZe qui parviendra ~ passer du monde
mZdical au monde associatif et du monde associatif aux identitZs transsexuelles'@@r qui
transsexualismg' devient une colonne vertZbrale identitaifdeme pathologique, cette
identitZ est contrebaladie par 10idZe dwi@i E: du vrai transsexuel qui nOest ni homosexuel

ni pervers et surtout qui sOoppose aux identitZs transgenres. En crZant une hiZrarchie au se
des transidentitZs, la psychiatrie a rZussi ~ qualifier, mZdicalement, mais positjveneent
catZgorie de personnes Trans. D@m® quoi souffrent les transsexu@l&®®, Pascal Fautrat
restitue, sans les questionner, ces caractZristiques cliniquegalie @ranssexualisme. Il en
ressort cing dimensionsl- La pauvretZ du rZditanssewel, 2 Le rejet du sexe anatomique,

3- La primautZ du vetement, - 4 Ointerpellation de IQautre comme locutura raretZ de la
pratique sexuelleTout ce qui est sensZ constituer lesu@ctZristiqueB du transsexualisme

est alors illustrZ par desitationsviolentes : Oppenheiméf voit IOhistoiretranssexuelle

Sf BRETON Jacques, et colLe transsexualisme: Ztude nosographique et mAdgale Rapport de mZdecine
IZgale, congres de psychiatrie et de neurologie, Paris, Masson, 208538 f.1985.

On retrouve cette expression dans le texte de Thierry Gall@8aLARDA Thierry, Amado I., Coussinoux S.,
Poirier M-F., Cordier B., OliZ -P., Le syndrome du transsexualisme : aspects cliniques et perspective
thZrapeutiqgue. LOEncZphale, XXIll, 5,-326. 1997

**Nous soulignons iate qui me semble tre les trois piliers de la norme transsexuwsaléixitZ, sa naturalitZ, et
sa primautZ par rapport ~ toute autre identitZ binaire.

515 FAUTRAT PascalDe quoi souffrent les transsexu@l¢Psychopathologielioique du changement de sexe)
Zdition des archives contemporaines, 2001.

* OPPENHEIMER Agnes|.Oimpossible droit, Gur I0identitZ sexuefl€ propos du transsexualisnte,
Association Freudienne Internationale, (Ouvrage coll.) le disgmyshanalytiqa, 1996.
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CrZcitZeE comme uri€argumentaire destinZ ~ convaincke Jean Marc Alby’ souligne une
Cdistorsion du souvenit du sujet transsexu@our dZmontrer sa proximitZ au genre opposZ
depuis |Ggance.Collette Chiland®® note que @es femmes nient avoir eu un pZnis et une
ZrectionE. CzermaR® dZcrt le vetement pour les transsexuetspmme uneCenveloppe
investie dOimaginaite En ce sens, Genevisve Mot&lpsychanalyste lacanienne, parlera de
Cmascarade®™. On ne sait jamais distinguer dans ces thZories ce qui prZcede le
transsexualisme. Ese 1Qoffre mZdicale qui aura crZZ des voca&i@wice les personnes
concernZes qui pousserent ~ la crZation des proto@ol@slette Chiland souscait ~ la
premiere hypothese. Pour elle le transsexualisme estdiflie@ de toute puissané&’ que la
chirurgie vient conforter. Il en va de meme pour Pierre Henri Castel pour qui le
transsexualisme est aujourdOhui autodiagnostiquZ du fait que la psyelitiadonnZ aux
transsexuels les outils et les mots du diagnostic. Cependant, IOhistoire des transidentitZs es
avant tout une demande de mZdicalisation, et non une demande de psychiatrisation. Ainsi,
|Ooffre protocolaire, le programme du transsexualismeoncorde pas avec requstes initiales

et actuelles des personnes concernZes. On pourra donc conclure que la demande transsexuel
a crZZ 10offre mZdicale. Mais, en dialectique, on pourrait tout aussi bien postuler comme
Colette Chiland (assez paradaxakent) que le transsexualisme est un fait iatrogene ~ la
psychiatrie; que sans elle, il nOaurait pas existZ ou tout du moins pas sous cette forme. Mais ~
|Onverse de Colette Chiland, nous ne dZfersirpas 10idZe que la psychiatrie, mere du
transsexualise, a trop grand ouverte la porte des rZassignatiunscontraire, elle est
parvenue, pewttre moins efficacement que ce quOaurait voulu Colette Chiland, " restreindre
|Oacces aux opZrations, par ce que Karine Espineira norbmel@r thZrapeutique®, et

que ces protocoles hospitaliers sont dorZnavant vZcus comme plus maltraitant que protecteur.
En ce sens, il revient donc aux individus deZ@ocielE avec cette offre restreinte qui
aujourdOhui, ne rZpond que tres partiellement aux demandes.

> ALBY JeanMarc, Les fractures du transsexualismeS@ IOidentitZ sexuejlé propos du transsexualisnte
Association Freudienne Internationale, (Ouvrage coll.) le discours psychanalytiqée

8 CHILAND Colette,le transsexualism@ue sis-je. PUF, 2003.

9 CZERMAK Marcel, CPrZcisions sur la clinique du transsexualigiiscours psychanalytiquej 3, Avril
1982.

Lire aussi: CZERMAK Marcel, Sur l'identitZ sexuellé propos du transsexualisperZface, collection Le
discours psychangtique, Editions de I'Association Freudienne Internationale, Paris, 1996.

®*MOREL GenevisveLa loi de la mere Anthropos, 2008
1 Au sens de Lacan, " savaine Qllusion E qui renvoie au para’tre.
2 CHILAND Colette,Changer de sexeentreillusion et ZalitZ Odile Jacob, 2010.

% ESPINEIRA Karine, Q‘rqnsidentitz de la thZorie "~ la politique. Une mZtamorphose culturelle entre
pragmatisme et transcendarteénformation psychiatriqueol87, nj4, 2011
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DepuislOZtZ 2010, les praticiens des Zquipsgitalisresde changement de sexe en France se
sont rZunis pour harmoniser leurs pratiques, faire face aux critiques associatives, rZpondre aux
exigences de la Haute AutoritZ de SantZ en termes de suivis et enfanis®r en une
association forte dans le but de pouvoir discuter avec les autoritZs compZtentes.

La crZation de cette association se fait tres clairement en opposition aux associations
dOusagers (qui sOZtaient rZunies en AG quelques mois auparaving pias reprZsentants
ministZriels) mais toujours dans un but pensZ thZrapeutigidetraversces changements,
l'action des mZdias, dmlitiques politiciennes, et d'associations d'usagers, peuvent obscurcir

ce qui en France est lmoteur de notre aititZ E®*.

Pour seuls protocoles, nous pouvons nous rZfZrer ~ celui de Paris, Zcrit par Colette Chiland
(prZsidente dOhonneur de la SOFECT) et Bernard CarBiepuis peu, nous pouvons aussi

lire celui de Bordeaux proposZ par Nadine Graf&ilBans celude Paris, tres certainement

un des plus restrictifdOapres les retours associatifs et biographiduest dit que ce dernier

Cn'a aucune base |IZg&e Et de faijtle protocole Ztabli en 1989 miconnu par la SZcuritZ
Sociale et les tribunaux, nfs de valeur juridique. 1l peut donc tres bien stre contestZ par un
patient ou par des praticien€e protocole se dZcoupe aingt LOZvaluation psychiatrique

2- La demande dOALD; 3-Un reallife test; 4- Un bilan psychologique 5 Un bilan
endocinologique; 6- Un bilan chirurgicat 7- Une rZunion collZgiale en vue de I®opZfition

Mais ces protocoles sont dZbofdZke constat est chiffrZdans IOenquste dOHomosexualitZ

et Socialisme (H&S)portant sur les jeunesans on peut lire que sur 188% des personnes
sondZes ayant au moins commencZ IOhormonothZrapie, 70 ~ 80 % ne sont pas suivies par ce
Zquipes hospitalieres. De plus, sur IOensemble des plasties rpalisZes jeunes Trans,
seules 10% sont faites au sein des protocoles. Uneenduete [9], plus rZcente et rZalisZe

sur une grande Zchelle, par Alain Giami et son Zquipe, souligne les memes tendd?ioss : C

® http://lwww.transsexualisme.info/

% CORDIER Berned, CHILAND Colette, GALLARDA Thierry, (2001), e transsexualisme, proposition dOun
protocole malgrZ quelques divergendesAnn. MZd. Psychol., nj159, pp. ¥995. Voir aussi : CHILAND
Colette, CORDIER Bernard, TPanssexualisme,EncyclopZdie mZdicochrgicale, Elsevier, p. 11, 2000.

 GRAFEILLE Nadine, @rise en charge du transsexualism@&exemple b~ordeI£s La transidentitZ du
changement individuel aux dZbats de soditis la dir. de Alessandrin A.) H&mattan, 2011

67 Affection Longue Dure

&8 Pour une lecture critique de ces protocoles, IktESSANDRIN Arnaud, GantZ psychiatriqude principe
de prZcaution estun principe Zthiqu€ E, Ethique et SantZ, vol.11 nj1, 2014.

%9 ALESSANDRIN Arnaud, ¢e Otranssexualismafde nosograpk obsolsteE, Revue Franeaise de SantZ
Publique 2012.
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de la moitiZ des individus (56,9%) qui ont suivi une dZmarche diagnostique aupres dOun
psychiatre pour IOobtention du céctif IOont fait aupres dOun psychiatre libZral et seulement
34,6% aupres dOune Zquipe hospitaliere. Parmi les individus ayant eu recours ~ une ou
plusieurs interventions chirurgicales gZnitales, 32,1% en ont rZalisZ au moins une dans un
h™pital public enrBnce, 12,1% dans une clinique privZe en France et 66,4% " IOZti&anger
Selon Alain Giami : Ces rZsultats, qui font appara’tre IQinadZquation relative de 1Qoffre de
soins, tZmoignent Zgatent de IOurgence dOune rZflexion sur le protocole publici€] Bffi

de prise en charge des trans en France, notamment en le mettant en regard avec |Ooffre de
soins proposZe dans dOautres fays

d- DZpsychiatriser/ dZpathologiser

Au total, qui est dontrans 2Certainement pas IOunique sujet pathologisZ, pris dsiliade

dOun discours mZdicalisaBertainement pas cette affection sans malades. Ni meme cette
clinique ayant droit de citZ ~ hauteur des frayeurs que dOaucuns sOinventent pour faire perdure
des normes de genres assZnZes. On le voit bien, les mtt&sdsont irrZductibles aux
cadres psychiatrisants, Le C transsexualisme E est cette voiture qui roule sur la rZserve et don
les passagers sont presque tous dZj” descendus sans meme que le conducteur, un psychiatr
tres probablement, sOen soit rendu meffi Il sDagit donc de saisir cet instant dOun C
transsexualisme E dZclinant et dOune transidentitZ qui, dfieitly se prononcera au
pluriel, dans un mouvement dZpsychiatrisant et dZpathologisant. Aussi;tfdygaser non

pas une dZmZdicalisaticdes parcours trans mais bel et bien une renZgociation de leur
mZdicalisation (dans une tension entre libZration des parcours et maintien des

remboursement§)

CDZpsychiatriser E. Mais quQeste que ea signifie concretemefit Premisrement,
dZpsychiatrige cOest dZclassifier administrativement. Par un dZcret de 2010, Roselyne
Bachelot a fait croire ~ une dZpsychiatrisatioE du QranssexualismgE. Cette
dZpsychiatrisation est toute relative. Elle ne concerne en rZalitZ que le type dOALD (Affection
Longue DurZe) qui permet un remboursement des frais mZdicaux engendrZs lors des
transidentitZs. Brefles trans ne sont plus pris en charge sous des ma#fgcBiatriques

mais Chors listeE. Dans ce cas prZcis, on est plus proche du dZremboursemeintypedie

la dZpsychiatrisation totale.

Lire " cet Zgard Thomas Maue¥euse, Espineira Karine, Alessandrin ArnautlaQransyclopZdie savoir
trans E, le sujet dans la citZ, recension en ligne, 2012. 5
" sur cette question, lire le v8F7 delOinformation psychiatriqugui y est consacrZ.
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DZpsychiatriser, cOest bel et bien autre chose. Premisrement, cOest ne plus considZrer le
transidentitZs comme des maladies mentales. Les classifications amZricaine (DSM pour
IOAPA) et internationales (CIM pour IOQM#ii ont QosychiatrisZ le Qranssexualismg

IGannZe o+ IOhomosexualitZ Ztait dZpsychiatrisZe, sont ici convoquZes. Si le verdict du
nouveau DSM est tombZ (psychiatrisation toujours), on attend les rZZcritures de la CIM

desquelles on pourrait espZecertaines amZliorations.

DZpsychiatriser a aussi pour corolaireddpathologiser Porter notre attention aux mots qui
blessent, qui QathologisenE, c'esf -dire qui IZgitiment le fait dOwype dOidentitZ de genre
soit umise au diagnostic quand kstres (les €is E) sont encouragZes.

DZpsychiatriser cOest donc, aussi, soustraire les parcours de changement de genre
IOinjonction dOun suivi psychiatrique. COest, dans le meme temps, dZcorrZler le changemer

d@at civil de toute procZdure mZdicale.
Que ditle DSM V?
" DuDSMIV Trau DSM YV : traductions

Voici donc une traduction des DSM 1V et V. Compartes

Dans le DSM IV TR, la dZfinition de ladgsphorie de genti est la suivante
DSM IV-TR (code 302.6 et 302.85)

- ldentification intenseet persistante ~ IQautre sexe (ne concernant pas exclusivement e dZsir

dOobtenir les bZnZfices culturels dZvolus " IQautre sexe)

- Sentiment persistant dOinconfort par rapport ~ son sexe ou sentiment dOinadZquation pa

rapport " 10identitZ de r'™le cspondante

- LOaffection nOest pas concomitante dOune affection responsable dOun |phZnotyy

hermaphrodite

- LOaffection est "~ IOorigine dOune souffrance cliniquement significative ou dOune altZration dt

fonctionnement social, professionnel ou dans désagimaines importants.

Dans cette version on remarquera plusieurs ZIZments. Premisrement, la permanence du

changement (et donc du dZsir de changement) doit stre avZrZe. Deuxismement, la binaritZ est
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la regle (I0autre sexe, ayant plus ou moins de C b&nZiitturels E). Troisismement, le
changement ne peut otre ludique : il est issu dOune souffrance et dOun inconfort.
Quatriemement, cette souffrance est une des conditions cliniques ~ IOobtention dOune
opZration remboursZe. Enfin, cinquismement, le gestrpassZ sous silence au profit du sexe.

Sur le site de IOAPA (Association AmZricaine de Psychiatrie), les rZZcritures du DSM sont

proposZes. Comparons alors les deux versions.

En 2009, une nouvelle version est donc proposZe pour la rZZcriture du DSM IV. L
Cdysphorie de gente sOefface et est remplacZe par une proposition de C non congruence de
genre E. Le changement, loin dOstre uniquement sZmantique, est rZel et il provoque de
nombreuses rZactions mZdicales et associatives. Pourtant, en mai 2@ de Cgender
incongruenceE est de nouveau changZ pour C dysphorie de genre E. La noneeaortié

plus alors sur 1QintitulZ des catZgories, mais sur une discussion plus profonde concernant les
effets de ces catZgories sur les vies des personnes &wxeEm voici la dZfinitionune

dysphorie de genre se caractZrise: par

- Une non concordance de genre marquZe entre le genre assignZ et les expZriences de gen

vZcues dOau moins six mois et qui se manifeste par au moins deux des indicateurs sujvants :

- Une non concordance de genre marquZe entre les expZriences de genre vZcues et le

caractZristiques sexuelles primaires ou secondaires.

- Un dZsir fort de se dZbarrasser des caractZristiques sexuelles primaires ou secondaires dOt
des deux sexes du faibdne non concordance marquZe entre I0expZrience de genre vZcue et le

genre assignZ
- Une attirance forte pour les caractZristiques de IQautre sexe.

- Un dZsir fort dOappartenir ~ IQautre sexe ou " tout autre genre alternatif diffZrent du genre
assignZ

-Une volontZ forte dOetre reconnu comme appartenant ~ |Qautre sexe ou ~ tout autre genre

alternatif diffZrent du genre assignZ

- La conviction dOavoir des rZactions et des sentiments appartenant ~ IQautre genrel ou ~ tou

autre genre alternatif diffZrent denre assignZ
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La question de la psychiatrisation reste donc entiere. Les mots aZps@chiatriselE
CdZpathologiseE QmZdicaliser autremeft et GembourseE restent encore les piliers de la

militance trans.
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2- Le mouvement social trans mobilisations et visibilitZs

Dans IOouvragee Mouvement TransgenrBat Califia intitule le chapitre VIl Mettre le
feu ~ 10institut de beautactivisme transforme des patients pitoyables en radicaux du genre
combatifs Il prZcise CDepuis la fin desranZes 1960, un nombre grandissant de travestis et
de transsexuels se tourne vers IQarene politique afin ddamZliorer leur condition et celle de leur:
communautZs. Au dZbut, |Qactivisme transgenre se mobilisait sur plusieurs lirbeits
contre les loisnterdisant le travestisme et les politiques qui rendent difficiles aux transsexuels
IOobtention de documents administratifs (papiers dOidentitZs et autres) conformes ~ leur genre
de prZfZrencefaire pression pour une plus grande accessibilitZ ~ la ghasisin sexuelle
former des groupes pour les travestis et leurs partenamésmer le grand public sur le
transvestisme et le transsexualisfe On retrouve bien les prZoccupations du tissu associatif
franeais quoique le contexte de centralisatidnmalenti les progres de ce dernier.

En France, le mouvement associatif dOentraide na’t en 1965 avec IOAssociation des malade
hormonaux (AMAHO) de MariAndrZ Schwindenhammer aticun autre association ne sera
visible avant les annZes 198Pntretemps, on note |OZpisode du Front Homosexuel de
LibZration (FHAR) dans les annZes 1970 et du groupeGdeslinesdont les membres
considerent quOil est possiblie composer seneme sapropre (ou ses) identitZ(s) derge en
dehas de la matrice hZtZrosexuell@e sein meme de I0espace ulin 1976, un groupe se
forme au Centre du Christ LibZrateur (CCL) du Pasteur DoucZ dans lequel se croisent Tom
Reucher, Armand Hotimsky parmi dOautres futurs acteurs et actrices de |Oassociatif trans. Cinc
ans plus tard,escrZe IOAssociation mZdicale franeaise dOaide aux transsexuels (AMEFAT)
fondZ par MarieAnge Grenier dans la rZgion de Sditienne, Des prZmisses de la
politisation et de la thZorisation de IOidentitZ trans se notent aussi au Zoo dans les annZe
19961998, illustrZe par la formuleJe me dis @ansE parce que je fais du politique et pas
du transsexualisni@ La politisation du terraiestanalysibleentenant compte de IOZvolution
derZseauwassociafis et des collectifs militanfsles mouvements annes et dessubcultures
trans et LGBTIQ au sens le plus large

Outre 10explosion associatigedes collectifdles annZes 20Q@TS, GAT, SC [ODT],
Gest, TrangAct, Mutatis Mutantis, COest pas mon gefirans Aide [ANT], Gest, Chrysalide,
OUTrans, etc.venant sOajouter 10associgkifrisien PASTT; 1993; ASB, 199 : Caritig,

"2 pat Califia,Le mouvement transgentearis: Epel, 2003, p. 301.
3 CQ comme Questiok,Q comme QueeMarie-HZIsne Bourcier (dir.), Lille Zditions GKC, 1998, p. 114.
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1995 et marseillais (AAT, 1992), kB mouvementrans franeais sOappuie sua marche
Existrans fondZe en 1997. E IOASB se joindront par la suite les autres associations
parisiennes,puis la province, et IQorganisation deviendra -Besociative sous deux
dZnominationgrincipalement CResistran& et @ollectif Existranss N cette dernisre
dZnomination prZvalant actuellement. Bien que les parigipentdepuis plusieurs annZes

la marchealors nommZesay Pride les associations trans Zprouvaiens dédficultZs "y

exister Pour Tom Reucher, Christelle Juchault, Mdalise Thomas, Vincent Avrons
(parmi dOautres responsables ~ divers degrZs), il Ztait devenu Zvident dbdidatids, y

compris au sein des rZseaux associatifs quOon dira LGBT quelques annZes plus tard, exigea
une manifestatiorspZcifiquement transEn charge de la communication de la premiere
Existrans, malgrZ des communiquZs de presse et un travailede,rdsus f'mes le constat
dOun dZsintZret des mZdias quargtfecpremiere marche des trariees choses chgeront

des la deuxieme Zdition et pour les suivantes conMaxime Foersteen fera le constat

CEn 2005, IOExistrans rassemble pour la prerfétseun millier de personnes et bZnZficie
dOune couverture mZdiatique inZdite (la presselivation LOHumanit&t Zurban la
tZIZvision avedrance 3) : cette croissance dans la mobilisation et sa visibilitZ marque un
tournant dans IOhistoire du mailitisme trans en France, dOautant plus que divers reprZsentants
politiques (Verts, Parti Socialiste, PCF, LCR) sOassocient " la marche et rZclament une action

|ZgislativeE™.

Si premieres marches (1992001) nOdnpas de mot dOordrelles se prZsentent
ouvertement commenarche des transsexuel/les et de ceux qui les soutierfaguartir de
2002, les mots dOordre apparaissestivent IQactualitZ annZes apres annZes dZcrivant dans
le meme tenps les prZoccupations des personnes dans leur vie quotidRroieau respect,
Respect de nos droitg2002), Trans discriminZ(e)s, Trans assassinZ(€p003),
Psychiatrisation des trans Fransphobig2004),Sida, Trans oubliZEs Frans contaminZEs
(2005), Contre la psychiatrisation RZsisOTr48606), 2007: QuellLE CandidatE pour la
cause Tran®, Ni homme, ni femme, le binarisme nous rend maj2des8),Bachelot, encore
du boulot avec et pour les Trans et les IntersexuZ. (2809), LOidentitZ de genre nous
appartient, notre libertZ de choix ne se nZgocie !p&&010), Transphobie dOftat
pathologisation, stZrilisation, prZcarisation, expuls{@011); Des papiers, si je veux, quand

je veux(2012); Trans, intersexesune loi, des droit$ (2013)

" FOERSTER MaximeHistoire des transsexuels en Frand@Zzier: H&O, 2006, p. 154.
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Le dZtail de cette Zvolution et des apports aussi bien a#scefandividuels demanderait
un ouvrage spZcifique. Toutefois, nous allongli&r certains faits marquants, en indiquant
par prZcaution quOil ne faut voir dans ces exemples aucune volontZ de piiptdigque

des unsaudZtriment des autres.

Nous nous intZressons dans un premier temagjliestion du mariage et " travers elle du
droit ” la famille pour les personnésins

Nous sommes en 2011 StZphanie NicosouhaiteZpouse sa compagne flisanais la
premiere est toujours un homme pour 10Zt4dl prZcisent les mZdiaRien ne sOoppose en
principe ~ leur mariage qui nOest pas sans faire penser " la tentative de mariage de Camille et
Monica en 2005. Mariagauquel fric FassisOZtait intZressZour rZsumer ce prZcZdent
CCamille veut Zpows Monica qui est argentine et dont les papiers disent quOelle est
juridiqguement un homme. Camille est aussi une transidentitZ et sa carte dOidentitZ mentionne
un F qui dit quOelle est une femme envers et contr&’todipres des pZripZties judiciaires
sute au refus du maire de Rudllalmaison de cZIZbrer ce qudil appelaih @ariage
militant E, la cour dOappel de Versalilles rejettejléll8t 2005 la demande de mariage car
ClOintention matrimoniale allZguZepar le couple @est pas conforme " leequOinduit
IQinstitution matrimonialdu mariage en 10Ztat du drolns le quotidierLibZration fric
Fassinanalyse le refusCll ne suffit pas pour les juges dOstre mari et femme, encori laut
para’treE E travers une analysmZthodique, lesociologue dZmontre que cOesham du
genre (et non du sexe) quQil a ZtZ fait obstacle "~ ce magé@ete" militant" inquiete IO ftat

A n

des lors quOil vise "~ "faire Zvoluer la sociZtZ". Mais il convient que IQargument politique
sOautorise du code cjuilont IQarticle 146 prZcisdl nOy a pas de mariage lorsquOil nOy a
point de consentement." Comment dZnoncer " la fois la provocation dZlibZrZe et IOabsence de
consentemer? DOautant qu®” IOZvidence, il ne sOagit pas dOun mariage blanc - meme si
procureur ne rZsiste pas " la tentation gratuite dOZvoquer une "situation irrZgulisre” (si Camille
est de nationalitZ franeaise, Monica est argentine). Les promises se dZclarent amoureuses, nor
moins que militantes. Mais, pour la justice, sOil sOagit d@uagémsimulZ”, cOest que le

"pbut" de Camille et Monica est "Ztranger " celui de se comporter comme mari et femme". Il ne
suffit donc pas dOetre mari et fempencore fauil le para’tre. LOZpoux est requis dOen avoir

1OaiE’®,

S ESPINEIRA KarineLa transidentitZ de I0espace mZdiatique " I0espace, hdiHarmattan, 2008 p. 92.
" FASSIN fric, CTrouble dans le mariade LibZration Zdition du 15 juin 2005.
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Le mariage de StZphanie fise aura bien lieu etels journaux titrent CMariage de
femmed’ E, CE Nancy, une femme nZe homme a pu Zpouser sa compBgrEDeux
femmes, dont IOune transgenre, se sont maiZ¢sic Fassin Zcriencore: CEn 2005, le
procureur de Nanterre s@ignait quOon cherche " faire Zvoluer la sociZtZ en enfermant celle
ci dans le piege de sa propre logique" (sic). Pour rejeter la demande dOun couple quelle
nommait pourtant "monsieur" et "madame", la justice recourait au genre en dZnoneant un
"mariage 8nulZ": se revendiquant femmes, Camille et Monica ne sauraient "se comporter
comme mari et femme". Mais, en 2011, selon le procureur de la RZpublique de Nancy, "on ne
peut pas empscher un homme et une femme de se mailistiffit donc dOappliquer lailo
COen est fini dOune logique contradictgicair IOftat, seul compterait dZsormais le sexe de
IOZtat civiN et non le genre revendiquZ. Mais, quand sOefface la contradiction, surgissent des
paradoxes. Le droit quOon refuse ~ StZphanie (sOidentttedjtiquOon la prive dOun autre
droit (se marier). Ou plut™kes noces ne lui sont permises quOavec une autre femme. Les
transgenres nQauraient donc pas droit au mariage hZtZrosEesi en France la seule
catZgorie sociale dont IO ftat encourageniOsexualitZE Le paradoxe redouble. En effet, i
demain StZphanie voulait changer de sexe IZgal pour que ses papiers reflstent son identitZ, il
lui faudrait au prZalable divorcer dOflisa, ensuite, elle ne pourrait plus Zpouser quOun
homme. Pour avoiencore droit au mariage, il faut changer de sexualitZ en meme temps que

de sexe. Certains pays europZens ont renoncZ " |Oimpaséa France™.

Le sociologue rappelle " juste titre que le Conseil de IOEurope affirmait le droit des
personnes transgesw ~ obtenir @les documents officiels reflZtant IQidentitZ de genre choisie,
sans obligation prZalable de subir une stZrilisation ou dOautres procZdures rBZ@eales
pose en effet la question du paradoxe franea@a dZpsychiatrisation des troublee
IOidentitZ sexuZene rompt pas avec une pratique que Thomas Hammarberg, commissaire
europZen aux droits de IDHomme, qualifie stZ@isation forcZ& et que Sophie Berthier de
|Oassociation Chrysalide qualifi@@exigZE, autre notion intZressantfric Fassinmontre
que le sexe est non seulement une catZgorie biologique mais aussi Ztatique, un instrument de
IOordre symbolique que les transidentitZs viennent encore troglemme 10 Zcrit le juriste
Philippe ReignZ, "cette solution eugZniquaonOre pas le droit franeais". Si elle perdure
toutefois, cOest qulil y va de |Oordre sexuel. Sans stZrilisation, une femme trans peut toujou

" Le RZpubliain Lorrain, Ju.B., Zdition du ¥ juin 2011.

8 Le MondeavecAFP, le 5 juin 2011.

" Le FigaroavecAFP, Zdition du 4 juin 2011.

80 FASSIN fric, CLes lesons inattendues du "mariage traBs'LibZration Zdition du 23 juin 2011.
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fZconder une autre femme et un homme trans encore donner la vie. Il ne sOagit pas seulemer
de reproduction. Awvele mariage, cOest aussi la filiation que vient troubler la "question trans".
On dZcouvre que le sexe est une catZgorie Ztatique autant que biologique. Pour refuser la
violence faite aux trans, il nous faut donc concevoir un ordre symbolique dZmocratique,

ne repose plus sur la diffZrence des s&Xe®roit au mariage, droit * la fam#| droit ~ un

Ztat civil et I0acces quOil accorde au travail, ~ la saatZlegementsont liZs. Le refus de
IOensemble de ces droits (ou meme de IOun dOentre eemlaem la vie des personnes
invivables devient un acte de transphobie.

Tous les refus de changements dOZtat miXdiatisZs Qelphine Ravis&Giard, ChloZ
Avrillon, parmi de nombreux autres exemplepossibley motivent etillustrent aussila
politisationde la vie associative qse professionnalisgans ses modes dOactions juridique et
mZdiatique, pour les intZgrer dans IOarsenal politique dOaction etndiicatoe. Les
groupes transsont devenus aussi procZduriers goemmunicants.Mais avaienils le
choix que de sOengager dans des bras de fer et la violence des symboles face " des institution
bien mieux armZezPensons " la formule de GandhGJe crois que sOil y a seulement le
choix entre la violence et la 1%o.chetZ, je vous conseille la viéfénce

Si nous prenons en compte les premisres prises de position thZorique quant aux
transidentitaires au sein des critiques fZministes, les prZmisses coeanigemtie avec les
trans de IQassociation le Zoo.rheuvementrans contestataireOa cessZ deo’tre au sein
des diffZrents groupes depuis. Comme on |Oa vu, la totalitZ des groupes dits libertaires et/ou
antiassimilationnistes et/ou argexistes, sOopposent franchement au patriarcat et remettent
en cause la diffZrence des sexes source dOBZgalit note que ces mouvements sont le plus
souvent constituZs de la gZnZration qui a toujours connu un tissu associatif visible dans
IOespace public, meme sOil Ztait imparfait aux yeux des plus critiques. Ces groupes sont aussi
la base dynamisZs par IE8Ms et quelques militantes hautement ZveillZes aux questions
fZministes, qui, elles, ont connu leviGe E associatif, faisant ainsi parfois cohabiter deux ou

plusieurs gZnZrationRien dOZvident ici.

COest avec le mouvement dDaffirmation initiZ pamolevement des XXBo¥3 que

sQillustre le mieux la visibilisation des garsons trans par des gareons trans. Ce mouvement a

8LFASSIN fric,op. cit.
82 CitZ par Joan V. Bondurar@onquest of Violence: The Gandhian Philosophy of Conll@38, p. 28.
8[En ligne], http://www.xxboys.net/.
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trouvZ dans le courhZtrage de Maxime Zitouttiune force symbmue qui perdurelLes

images ont fait le tour du monde et inspirZ désgmoupes. Le mouvement dZbute en 2004
Paris avec le photographe Kael T. Bld@&nt le projet consiste = documenter sa propre
transitior?®. La marche Existrans va mettre ce mouvement au premier plan. Ariséique
dZpart, diverses appropriations en t#ront IQaffirmation des FtMs dans IOespace public et
militant. AujourdOhui, ave@Oest pas mon gen@hrysalide ou encoréUTrans,la visibilitZ

des gareons trans serait pleine et entisre si les mZdias nOavaient pas ce gozt invZtZrZ pour le
filles trans car bien que la tendance sOinverse IZgerement, les MtFsitienoere le haut de
|Oaffiche

LOassociatio®UTrans offre quelques exemples rZcents de IOinscription du mouvement
transidentitaire au sein des fZminismes. E 1Ooccasion de 10appehe260$° (trans et
fZministe, nos corps nous appartienné@iTrans Zcrit

Parce quOOUTrans est aussi une association fZministe, nous serons mobilisZEs le
8 mars. Nous, personnes trans, au meme titre que les femmes, subissons la mainmise de
IOftat et de lasociZtZ sur nos corps et nos identitZs. Les mZcanismes qui nous
invisibilisent, nous stigmatisent et nous excluent, parce que nous ne rentrons pas dans
les normes imposZes par |Oordre politique (moral et social), sont exactement les memes
que ceux qui exaent, invisibilisent et stigmatisent les femmes, les gouines, les pZdZs et
toutEs les autres individuEs minorisZEs.

Nous sommes fZministes non pas parce que nous aurions ZtZ socialisZEs "comme des
femmes" pour les Ft* (gareons trans) ou que nous sociadisgt socialiserons "comme
des femmes" pour les Mt* (femmes trans) mais bien plut™t parce que nous sommes
confrontZEs au meme systeme dOoppression et aux memes stZrZotypes sexistes que
IOensemble des individuEs.

AujourdOhui et ce malgrZ des revendicatfmrtZes depuis bient™t 6 ans, les trans
sont toujours psychiatrisZEs. La France se targue dOstre le premier pays au monde ~
"dZpsychiatriser" les trans alors quQil ne sOagit ~ proprement parler que de modifier les
termes relatifs aux remboursements dOhoothdrapies et de chirurgies. Les trans
restent donc des individuEs considZrZEs comme des malades devant etre soumisgs "

8 pour le GAT, [En ligne], http://www.dailymotion.com/video/x17ykv-baysgat_news.

8 Pour mZmoire, la transition dgise ce que IOon appelle maladroitement le parcourscbangement de
sexeE.

8 Rassemblement csamedi 6 mar3la Rotonde Jaurss Stalingrad, Paris £9
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une expertise psychiatrique pour valider leur volontZ de transitionner. AujourdOhui
encore des trans sont assasssinZEs, ViolZEs, a@iesstigmatisZEs, insultZEs et
excluEs des diffZrentes spheres de la sociZtZ pour la seule raison de leur transidentitZ.
La transphobie est toujours licite et IZgale. Ni les textes de lois et par voie de
consZquence ni la HALDE ne la reconnaissent conmaaliscrimination.

Ce discours est la synthese de ce que les groupes trans inscritesiéfraihismes mettent

en avant.

Avec Pat Califia, tout en donnant la place quOelle mZrite ~ Anne Ogborn et ~ IQesprit
dOinnovation dOAnne Wilchinsus pouvonsontextualiserdepuis I0Ztrangler naissance de
cet activismequi a mis du temps ~ sOimposar France CAnne Ogborn devrait stre
considZrZe comme prZcurseur des groupes dQOaction directe transgenre. Parmi dQautr
expZriences, Ogborn a passZ quelque tengisles Hijras dOINYdE] Ogborn a essayZ de
former les branches dOun groupe appelZ Transgender Nation, ~ San Francisco, Washington
ainsi que dans dOautres villes. Wilchins dit quOil lui a fallu une annZe entiere pour admettre
que le concept Ztait pertimeet quOil Ztait possible de rassembler assez de personnes trans en
vue dOune manifestation ou dOun piquet defsEn sOinspirad®Ogbornwilchinsa crzZ
Transsexual MenaceCen protestatiomau fait que les transsexuels ne figurent pas dans
IOinitulZ Stonewall 25 la marche gay, lesbienne et bisexuelle Hyevkaise qui devait
cZlZbrer le 25e anniversaire de la rZbellionStenewalE*®. Le slogan du groupe sera
pourquoi une personne transsexuelle seedi# une menace pour vo@et Zpisode @est pas
sans faire penser aux conditions de la crZation de la marche Existrans que nous avons relatZe
prZcZdemmert de I0esprit des associations et des collectifs trans qui luttent pour leurs droits

et contre la transphobie.

8 OGBORN Anne, @oing HomeE, p. 23 et CHijras and Intersexua, p. 3Hermaphrodites with Attiides
vol. 1, nj 1, 1994.

8 CALIFIA Pat, op. cit.p. 309.
8 CALIFIA Pat, Ibid.
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lIli QUOEST-CE QUE LA TRANSPHOBIE ?

1- Tentative de dZfinition

De rZcentes recherches ont mis IQaccent sur la dimension chiffrZe des discriminations dont
sont victimes les personnes trafwghittle, 2009. Mais il sOagit Zgalement ttavailler les
aspZritZs dZfinitionnelles du cept de Gransphobiée. Pour ce faire, nous rappellerons que
la transphobie est le fruit dOun mZcanisme complexe de sanctions institutionnalisZes (par le
droit mais aussi la mZdecine) ayant des consZquences directes sur la vie des personnes tran
en terme de discriminations, de mises ~ I0Zcart et de honte (Espineira, 2014). COest dans cett
optique que nous suggZrerams mouvement @intZriorisation de la transphobie, eBdse
la cristallisation, au plus profond des subjectivitZs trans, des sentueemisite, dOanormalitZ
ou dOinconnu. Enfin, nous proposerons de monter en gZnZralitZ afin dOintedeljate da
question trans, les normes et les polices de Fegué sOorganisent autour dOune imposition
cisgenré'. Dans leur article Gender diffeences in correlates with homophobia and
transphobiaE (2008), Julie Nagoshi et Katerine Adams proposent dOenvisager IOhomophobie
et la transphobie par le prisme de |QaltZritZ de genre comme ZIZment perturbateur dans le
interactions, revenant ainsi surdafinition prZcZdente de Hill. Il existe selon elles une double
expression de ce rejedOun c¢c™tZ une transphobie qui sOexprime ~ I0encontre des personne
Trans et de IQautre une logique plus diffuse, mais tout aussi dangereuse de rejet de 10altZritZ «
genre qui vient corrZler IOhomophobie au sexisme et le sexisme ~ la transphobie. Au total,
nous distinguerons une transpholdizecte, dZcoulant immZdiatement dOun rejet de la
transidentitZ et une transphobgirecte mettant en scene des allants de ssigenres en
dZfaveur des Trans (sans pour autant que la transidentitZ soit éor@eseux figures de la
transphobie pourraient tre nommZgselationnellesk (celle que met en scene Calpernia

% Anne-Charlotte Husson dZfinit la police du genreogime un ensemble dOinstruments de contr™le sexiste, une
rZgulation du fZminin qui vaut Zvidemment aussi pour la catZigsibommes. Pour Hussonplalice du genre

Cse fonde sur le poids de la norme et du tabou que constitue la transgression des limites traditionnellement
assignZes au fZminin et au maschlin

% La frontisre estimZe Ztanche et dZcisive entre hommes atdepmasculin et fZminin, dZploie un rZgime de

genre que nous appelons, " la suite de Serano, un rdiggenre En 2007, Serano introduit ce concept dans la
littZrature universitaire et reviestr ce quOelle nommeeCprivisge de la naissance cissedaeE. Nous
entendons CisgenreE comme la caractZristique dOune personne pour qui IOassignation de genre ~ la naissance
correspond ~ son identitZ de genre.

920n voit * cet endroit que ce qui est nomtrahsphabie indirecteejoint le concept deisgenroentrisme
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Addams dans son coumiZtrage ®ad questions to ask a traesualE™) et portant sur
IOensemble des mots et des reprZsentations quotidiennes dans un monde cisgenrZ. Mais
faudrait souligner un autre type de transphoBiastitutionnelle Ecelle-ci, et qui, en limitant

|Oacces au changement dOZtat civil ebgdisations remboursZes, rend vulnZrables I0ensemble
des personnes souhaitant transitionner selon leurs propres modes de transition (chirurgicale,
hormonale, nominale etcE) Dans la transphobie, le premier rouage de la discrimination est
donc directement imgable " la transidentitZcOest le fait dOstre reconnu ou persu comme
trans qui concoure "~ I0acte discriminant. Mais bien souvent, les reprZsentations sOamalgamer
et cOest alors la suspicion, dZcoulant du doute, qui devient le principal moteur rdertraite
diffZrenciZ, voire de I0agression. Il nOest donc pas facile de distinguer ce qui relsve dOun reje

face au changement de sexe ou dOun rejet face ~ [QaltZritZ de genre en gZnZral.

2- Ce que dite le droit franeais

a- Les recommandations de la HALDE

Avec la crZation de la HALDE quelques discriminations sont mises ~ jour. Si la
Ctransphobi€ ou les discriminations relatives auxdéntitZs de genrfé ne sont pas
reconnues en France, la discrimination liZe ax€E est quant ~ elle combattuges lors

les insufisances du droit font place “es paradoxes seules les personnes Trans
Ctranssexuelleg, c'est™-dire atténtes de dysphories de genre, reconnues comme &dlles
opZrZespeuvent se voir appliquer la IZgislation relative ~ la lutte contreitesichinations.
Dans ce cadrdl nOespas,par exempleenvisagZ que 10inadZquation entre papiers dOidentitZ
et apparence physique soit source de problemes pour IOemployZ et IOentplogetitre,
selon unaZlibZration de septemi2608, la HALDE QCappelle ~ IOemployeur les
dispositions relatives au principe de ndiscriminatiore>. De plus, selon cette meme
autoritZ il y a discrimination lorsque IOemployeur invogean€ justification recevable
IOinaptitude au travail (dZlibZratior20p8 du 1&Zvrier 2008) Si IOon se pose la question de

% http://www.youtube.com/watch?v=BOjeZnjKIp0
% Haute AutoritZ de Lutte contre les Discriminations et pour IOEgalitZ, remplacie gafe@seur des drois

a- % DZlibZration relative ~ linadZquation entre l'apparence physique d'une
personne transsexuelle et son numZro de sZcuritZ sociale nj 2008 du
15/09/2008
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savoircomment la Halde -&elle pu relever une discrimination alors que la loi ne reconna’t
pas explicitementa transphobie, il sera intZressant de remarquer [Outilisation de textes
europZengdans |OZlaboratiode la recommandatiorEn fait, la Halde s'appuie sur une
jurisprudence de la Cour dastice des communautZs europZennes (CJCE), qui Ztablit qu'une
personne est discriminZe du fait dOune conversion sexuelle daéll®gbjet dOun traitement
dZfavordle par rapport aux personnes du sexe auquel elle Ztait rZputZe appartenir avant
cette opZratioH.

On retiendra surtout que la lutte contre les discriminations faites aux Trans nQOinclut que les
personnes €ZassignZes, cOestdire, nous y reviendrongjne minoritZ de Trans. Plus
prZcisZment, le droit ne sOapplique quddmmes et aufemmes dont le sexe ~ IOZtat civil
correspond au genre revendiquZ. Pour le cas des personnes Trans non opZrZes, puisque l¢
discriminations liZes " I0identitZ de genresnat pas reconnues, le droit ne sOapplique
quOapres 10intervention dOun tiers mZdical, le psychiatre et le chirurgien, pour justifier dOun
discrimination QiZe au sex&. L~ encore, le droit (franeais tout du moins) ne semble pas
sOstre ZmancipZ de ladezine, meme pour traiter dOune question non mZdicale des

discriminations.

b- La loi dejuillet 2012et le rapport de la CNCDH

Apres un long dZbat concernant le mariage pour tous, la question trantsBeralle aussi,
dZfendue par le gouvernem@nCOest du moins ce que demande la CNCDH qui prZconise
dOabord de faire entrer la notiotdgdentitZ de geritedans le droit franeais. Les principes de
Jogjakata® dZfinissent 10identitZ de genre comrfas@nt rZfZrence ~ IOexpZrience intime et
persanelle de son genie qu'elle @orresponde ou non au sexe assignZ ~ la naisgance
COest-dire quOon se construit tou(te)(s) une identitZ en fonction du sexe auquel on sOidentifie
mais aussi en fonction du genre qui nous correspond le mieux. Qe¢tditZ de genr& doit

«tre distinguZe de la sexualitZ, souligne IQavis de la CNCDH et ne peut se rZsumer sous la
forme Qi existe des gareons masculins et des fill&niinesE mais plut™t quOil existe

autant de formes et dOexpressions singulieresrdgeire quOil y a dOindiviéus

Enjuillet 2012, la loi franeaise reconnaissait le critsre d@entitZ sexuellecomme motif
de discriminationFortement contestZe, cette notion est remplacZe, dans IQavis de la CNCDH,
par le terme dOidentitZ de gerreconnu dans le droit internata Ce faisant, le conseil ne

% http://lwww.yogyakartaprinciples.orgipciples_fr.pdf
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met pas en avant une position thZorique mais Zthique, dans la droite ligne dOun droit des

personnes et dOune lutte contre les discriminations.

3- Ce que dit le droit europZen et international

a- LOavis de IZEDH (1992

En France comme dans dOautres pays, le droit ne se prononce pas de manisre autonome ¢
indZpendante de la mZdecine sur le changement de sexe. Tres longtemps memenée droit
sOest pas prononcZ du toat. the dZcision du 28ars 1992(affaire B. contre Franck la

Cour europZenne des Droits de IODHomme condamna la France. Saisie dOunia Taiate
europZenne dZcidagDe le droit franeais, en exigeant une rZvZlation constante de son sexe
officiel, plaeait quotidiennement laequZrante dans une situation globale incompatible avec

le respect dZ ~ sa vie privZe La France a de ce fait ZtZ condamnZe pour violation de 10art. 8
C.E.D.H.La meme annZe, en dZcembre, la Cour de cassation rend ses corié¢luSitense

base alors sua dZfinition proposZe en 1982 par tefpsseur RenZ KUSS, urologamcien
prZsident de I'AcadZmie Nationale de MZdecine pour laquelle il avait rendu un rapport sur le
transsexualisme. Les conclusions de la Cour de Cassation prZcisent ato@SelenRenZ

KYss, dont la communication, adoptZe "~ l'unanimitZ Igui91982 par I'AcadZmie de
mZdecine, fait autoritZ dans les milieux scientifiqguedranssexualisme se caractZrise par le
Csentiment profond et inZbranlable d'appartenir au sexe opposZ Idi cpi est
gZnZtiquement, anatomiquement et juridiquement I®©si@eompagnZ ddbesoin intense et
constant de changer de sexe et d'Ztat@ivietranssexuebqui est le plus souvent un homme

N se sent victime d'une erreur insupportable de la natorg il demande la rectification tant
physique que civile pour parvenir ~ une cohZrence de son psychisme et de son corps et
obtenir ainsi une rZinsertion sociale dans le sexe opBosZ

La Cour de cassation se calque prZcisZment sur la psychiatrie poucediuOest la
transidentitZ, rZduite au phZnomene transsexuel. E IOopposZ, la psychiatrie voit parfois dOur
mauvais il le fait que la justice donne un avis sur un fait mZdicdhsi, @ 1994 Marc

Louis Bourgeois, psychiatre au sein du protocole dedBaux Zcrivait un article intitulLe

°” JEOL Michel :Bulletin d'information de la cour de cassatiodurisprudence et doctrineCommunications,
publication bimensuelle, r860, lerfZvrier1993, Journal Officiel.
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changement de sexe -dstin droit de I'hommé E*® dans lequel il trouvait Ztonnant que ce
soit "~ la justice de traiter de cas mZdicabous sommes un an apres la condamnation de la
France face " laCour europZennede Justice, condamnation qui permettra aux personnes
Trans dOobtenir un changement dOZtat civil, conformZment " IQarticle 8 de la Conventior
EuropZenne des Droits de IOHomme portant sur le respect de la vieAujededOhui la
question Trans nQOest ptlissocidle de la question juridiqué.Oaffaire 8. Contre FranceE
permet de noteque la France prend acte de la condamnatipla France doit modifier son
systeme actuel, du triple point de vue des actes d'Ztat civil, des pisces d'identitZ erekes au
documents d'usage courdhtmais elle souligne immZdiatement que le changement dOZtat
civil ne pourra se faire qu®” la condition o@ppur le requZrant comme pour la collectivitZ,

un minimum de garantiéssoit Ztabli. Il reviendra "~ la mZdecineaix protocoles de fournir

ces garanties. E 10exception dOune loi proposAerié 2982 par Henri Caillavét Ctendant

" autoriser les traitements mZdiahirurgicaux pour les anormalitZs deetranssexualit&t
reconna’tre le changemen®Ztht civildestranssexuel&, il nOy a pas eu de proposition de loi

A

visant prZcisZment ~ amZliorer les conditions de vie des persdraes avant la
condamnation de la France. Depuis, seule la lutte contre les discriminations permet

dOapprZcier I0audace timid&dislateur face au changement de sexe
b- Droits de I®lomme et identitZ de genre

Une des pierres angulaires du mouvement associatif Trans actuel repose sur les
recommandations de Thomas Hammarberg, commissaire europZen aux Droits de IOHomme.
Son texte, intitl? CDroits de IDHomme et identitZ de geif& marque une rupture avec les
pratiques juridiques franeaises. Il prZconise aux ftats membres de

CDroits de IOHomme et identitZ de genke
C1. Mettre eniuvre les normes internationales des droits IOhome sans distinction et
interdire expressZment Hiscrimination fondZe sur 10identitZ de genre dans la IZgislation

nationale antidiscrimination. Cette mise en luvre au nivemtional devrait sOinspirer des

% BOURGEOIS Marc Louis, Ce changement de sexe-#sin drdt de 'homme ‘E Synapsgl105, 15, 1994.
% Lire ~ ce propos la prZface du livre de Maxifeerster CHistoire des transsexuels en Frafice

% HAMMARBERG Thomas.Droits de 'homme et identitZ de genBocument thZmatique. Commissaire
europZen des Draide 'Homme. Octobre 2009
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principes de Yogyakart® surl®application de IZgislation internationale des droits huma
en matiere dOorientation sexuelle et dOidentitZ de;genre

2. Adopter une IZgislation relative aux infractions motiyzzeda haine offrant une protection

spZcifiqgue aux personnésinsgenres contre les inftams et les incidents inspirZs par
transphobie

3. Instaurer des procZes rapides et transparentesciangement de nom et de sexe suf
extraits dOacte dmaissance, cartes dOidentitZ, passeports, dip|™mes eti@uiresnts
officiels ;

4. Dans les textes encadrant le processus de changement de nom et de sexe, @

subordonner la reconnaissance de 10identitZ de genre dOune personne ~ une obliga

de stZrilisation et de soumission ~ dOautres traitements mZdicaux

5. Rendre les prodidres de conversion de genre, telles quérdéement hormonal, |
chirurgie et le soutien psychologiquescessibles aux personnes transgenres et en garg
remboursement par le rZgime public dOassurance maladie
6. Supprimer les dispositions portatteinte au droit degersonnes transgenres ~ demel
mariZes " la suite dOohangement de genre reconnu
7. flaboreret mettre enluvre des politiques de lutte contre la discrimination et IOexcly
auxquelles font face les personnes transgenreke saarchZ du travail, dans 10Zducatio

dans le systeme de santZ

8. Consulter les personnes transgeetdsurs organisations s associer ~ I0Zlaboration e

la mise eruvre depolitiqueset de dispositions juridiques les concernant

9. Promowoir les droits humains des personnes transgeniestest contre la discriminatio
fondZe sur I10identitZ de genrenmyen de IOZducation aux droits de IOhomme, de progr
de formation et de campagnes de sensibilisation

10. Dispenser aux professiais de santZ, notamment apsychologues, psychiatres
mZdecins gZnZralistes, Unemation sur les besoins et les droits des personnes transge
IOobligation de respecter leur dignitZ

11. IntZgrer les questions relatives aux droits humaingp@esnnes transgenres dans
activitZs des organes geomotion de 10ZgalitZ et des structures nationales des ddr
IOhomme

12. DZvelopper des projets de recherche pour recuedliadyser des donnZes sur la situa

des personnes transgeneesregard des droits de IOhomme, y compris sur les probtien
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discrimination et dOintolZrance, et ce sans porter atteini®in@au respect de la vie privZe
des personnes concernkes

Ce texte nOest pas seul dans IQarchipel naissant des supporntegufidigrables aux
personnes Trans, qui ne se rabattent pas sur une dZfinition mZdicale liZe au
Ctranssexualismg. |l prZcede un texte juridiquement plus significatif ttitulZ

2102
E

Cdiscrimination sur la base de l'orientation sexuelle et de lidentitigedeE"% souvent

repris par les militants sous |OappellatioAgplution 172&.

Le conseil de IOEurope appelle les Ztats membres
- Adopter etappliquer une IZgislation asdiscrimination incluant IQorientation sexuelle et

IOidentitZ de genre partes motifs de discrimination prohibZs et des sanctions pour les
infractions;
- Traiter la discrimination et les violations des droits de IOhomme visant les personnes
transgenres et, en particulier, garantir dans la |Zgislation et la pratique les draits| d
personne$E ] ~ des documents officiels reflZtant I0identitZ de genre choisie, sans obligation

prZalable de subir une stZrilisation ou d'autres procZdures mZdicales comme une opZration d¢

conversion sexuelle ou une thZrapie hormonale

Si IOon peuwte demander quel impact a le texte de Thomas Hammarbergdqnaignant,

mais tres contrariaff on peut nZanmoins rappeler les tentatives nationales, parfois avortZes,
pour importer ce text®®. Dans son article intitulTranssexualisme et DraitZtatdes

lieux E, Georges Faumdbte que ClLa question du transsexualisme a posZ et pose toujours
une difficultZ aux juriste& etqu@une possible attitude restrictive du Droit franeais est
nouveau susceptible de passer sous les fourches caudines devien@on europZenne des
droits de IDHomnt&%. Dans cette perspective, les militants Trans saisissent [OopportunitZ de
ces contradictions juridiques pour mettre ~ mal le traitement franeaistcingsexualisme.

En activant des logiques de comparaisori®Zchelle europZenne, soit en utilisant le droit

192 Texte adoptZ pailOAssemblZde 29 avril 2010 (17 sZance) et disponible en intZgralitZ :sur
http://assembly.coe.int/Mainf.asp?link=/Documents/AdoptedText/tal0/FRES1728.htm

193¢t |a proposition de loi PS prZconisait la prise en compte des discriminations liaisi@fZ de genré.
194EAURE Georges, Transsexualisme et draitat des lieuf, Ethique & SantZ1: 159161, Masson, 2004
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europZen soit en utilisant celui dOun pays voisin, les personnes Trans recomposent la carte de
possibles en termes de changement de sexe comme de changement de genre.

n%(



lIIi NOTRE ENQU&TE

1- 281rZponses
En un peu plus dOun mois de rZcolte, notre enquste a recueilli 281 rZponses. Ces dernieres on
majoritairement ZtZ rentrZes par le biais des rZseaux sociaux (Facebook, Twitter) et les sites e
rZseaux associatifs. Les modalitZs ddusién influencent le profil des rZpondants. Plus
jeunes, plus connectZsls sont aussi tres souvent membres dOassociations ou proches de
rZseaux (notamment sur Facebook). Chaque relance sur ce site nous apportait ainsi des
dizaines des nouveaux rZpongamZanmoins, la taille de I0Zchantillon nous rassure quant ~
la robustesse des chiffres qui, meme lacunaires sur certains profils (notamment les plus %.gZs)
illustre bien ce que les Ztudes de terrain (Espineira, 2@1@ssandrin, 2012) laissent

pressetir en termes de discriminations transphobes.

2- Qui sontles rZpondants?

LOidentitZ de genrdesrZpondante.s

Cette question ouverte a duh lieu ~ de nombreuses autodZterminatidfsus en avons
dZnombrZ 35 (FtX, MtU, FtW, inconnue, homme, femme, fetnams, fluide, gendervariant,
femme trans, transsexuel.le, transgenre, travEsh.ePour une lecture plus aisZe, et donc
aussi rZduite, des identifications des rZpondant.e.s, nous pouvons catZgoriser les rZponses en
grandes familles, forcZment lacumesi. 1- Homme; 2- Homme trans (FtM) 3- Femme trans

(MtF) ; 4 Femme; 5- Trans (Trang ransgenr& ranssexuel.le) 6- Queer Unknown, CX E,

gender variariE). Nous nous inspirons pour cela de I0enquete de I0Zquipe dOAlain Giami, qui
avait eux aussi cZZces 6 catZgories afin de limiter IOZmiettement des identifications (2011).
Toutefois, Alain Giami avait retenu |QintitulAufreE parmi les rZponseéntitulZ que nous
rebaptisons QueerE. LOarchipel des identifications nOest jamais rZductibletérme, et

nous reconnaissons les limites des cases ainsi crZZes.jdidasoas une catZgorieaQtreE

pour les rZponses que nous ne pouvons catZgoriser sans les trotaperief@eE, Cet

vous?EE).
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Au total, lesrZpondant.e.s sOidentifient magarément aux appellationsF@mmeE (N = 65)

et CHommeE (N=49). On notera de ce point de vue que notre enqustefesndhes sont

25% de plus que les BommesE dans cette enquete. NZanmoins, les femmes sont plus
nombreuses, numZriqguement et prdpariellement, ~ dZclarer IQappellatioma@sE que les
hommes (47 contre 31soit 34% de plus). Cette diffZrence sOexplique-geatdans le grand
nombre de rZponses " I0iter@@erE (46 rZponses soit plus de%@les rZponses). Si [Oon
regarde attativement cette sZlection, on remarque que plus de la moitiZ des rZponses Zmane
de personnes assignZes filles "~ la naissance et qui ne se reconnaissent pas dans les identitz
ChommesE ou GQransE. Ainsi retrouvd-on 28 de ces 46 rZponses (soit plu$@eo) sous

les identitZs FtUUnknown), FtW @hateve), Ft* (autre)ou bien encore Gareon queekE

Cette remarque nous conduit ~ penser pour de nombreux gareons trans, dont la visibilitZ est
plus rZcent® les identifications sont toujours en construttionais Zgalement que les
identifications disponibles ne conviennent pas toujours aux nouvelles expressions
transidentitaires. Enfin, 32 rZponses reprennent les qualificatif¢radesg, Qransgenré ou
Ctranssexuel.l&. Cette derniere identificatiorecueillant 14 rZponses (soit %a).

195 ire ~ cet Zgard le dossier de |OObservatoire Des TransidentitZs somassufinitZs trank:
http://www.observatoirgestransidentites.com/2014/05/masculinieansintroduction.html
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LO%oge des rZpondant.e.s

15-17 ans D 3,43%

18-24 ans - 19,74%

25-29 ans _ 29,18%
30-34 ans - 8,58%

35-39 ans - 10,30%

40-44 ans 9,01%

45-49 ans - 8,58%

50-54 ans . 5,58%

55-60 ans I 2,58%

Plus de 60 ans I 3,00%
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LO%oge des rZpondants nous renseigne plus sur la mZthode employZe que sur le profil d
personnes tran23.17% des rZpondant.e.s ont moins dea®s (N=65), dont 10 mineurs.
65.65% ont entre 25 et 4@ns N= 184). COest entre 25 et 29 ans que 10on trouve le plus grand
nombre de rZpondant.e.89.18%. Enfin, 11.16% des rZpondant.e.s ont plus deas8 (N

=32).

La catZgorie socioprofessionnelle des rZpondags.

:176,7)?("-,*"1,:2(-&(0*"
& RVW'QPVR",Z['N\QSTQ" "
?VaR\PRU"
,O['NbJU" Ler
+ScRPU"
= :RNdPUUNTU"\e]RS PU"
&RfUSTU"+NOOPRASTQU"
= )TSAdU" M

Deux ZIZments sb "~ souligner: dOune part, la composition des rZpondants ne correspond pas
prZcisZment "~ la sociologie des catZgories socioprofessiondelidganeais. En effet, le

poids des inactifs (Ztudiants, lycZens) est tres important dans cette recherchgiedmngart

des professions libZrales. On peut penser que la catZgorisation par les rZpondants est parfoi:
alZatoire. DOautre part, il faut noter que tesssondZs nOont pas rZpondu ~ cette question
(218 sur 281, ce qui laisse une manggortante de nerZponses). De plus 5 personnes ont
rZpondu stre @availleur / ses du sexe Un point mZrite dOetre soulignZ, le nombre
consZquent de ch™meurs et allocataires du RSA. 36 personnes (86jtdesSsondZs se
dZclarent dans IOune ou IQautre des situaioidon rapperte chiffreaux actifs, la part des
ch™meurs et allocataires du RSA monte ~%8.Foutefois, on pourra faire IOhypothese que

de nombreuses rZponses blanches renvoient Zgalement " cette situation.

n%:



LOorientation sexuelle des rZpondants
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La question portant sur IOorientation sexuelle donne " voir, ~ I0image de I0enquete rZalisZe pa
Chrysalide par exemple, une forte proportion de bisexuel.le.s et dOhomosexuel.le.s. Si I0iterr
ChZtZrosexualitZ reste majoritaire, il faudrait plus pr&Zbinent observer dUiE se
catZgorise, en terredO%oge d@identification de genre, dans IOune de ces trois propositions.
Les rZponses &litresE permettaient des prZcisions. Ces dernissgs/oient majoritairement

au terme @ansexuel.leE. 5 rZponsagnvoient ~ I0asexualitZ ¥&2des rZpondants).

3- Subir la transphobie

&G,h"G?.*"-, D&"*.9)".("&+0,"01&(*:<?9,"K"

2y =0
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Les chiffres sont sans appedlus de 8 transur 10 disent avoir ZtZ victimde transphobie au

cours de leur vie. Ce chiffre est Ztonnant si IOon considere une dZfinition strijteitiepie

de la transphobie ou de la discrimination ~ IOencontrd@el€htitZ sexuellg, telle que la loi
franeaise le stipule. Mais si la dZfinition de la transphobie est Zlargie, comme prZsentZ
prZalablement dans ce rapport, alors on constate gupeliées entraves ou les grandes
difficultZs liZes " la transphobie parsentées expZriences de tres nombreux trans. On notera
cependant quOun quart des sondZs nOa pas rZpondu ~ cette question pourtant centre dans
questionnaire. Peutre estce le mo CsubiE qui a Zloignks personnes de la rZponse, ou le

mot CdiscriminationE dans lequel les individus ne se reconnaissent pas forcAeettre

aussi quOun grand nombre de personnes trans non discriminZes ne se sont pas exprimZes. Mz
meme dansiOhypothese o+ I0ensemble des non exprimZs constitueraient en rZalitZ des non
discriminZs, 10expZrience de la discrimination continuerait de touchemté® personnes

trans!

Sur IOensemble des personnes ayant rZpangdiEC la question prZcZdentsici comment

se rZparti le nombre de discriminations subies au cours dOune vie

Choix de réponses Réponses
1a2 38,10%
2a5 24,76%
Plus de 5 37,14%

II nOest donc pas rare de voir des personnes trans subir un nombre consZquent de

discriminations.
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Plus de moitiZ des rZporahts nOont pas

) 2("3). "&" ("
J+1)4)(&0)?("3),,"&".( changZ leur Ztativil (159 sur 28 soit

,0&0"+)G)3")(+<&(@,"
56.5%). Mais au cours de leur vie, les

personnesréns connaissent toujours, plus ou
%IWCAg" moins longtemps mais toujours, cette

L>WoeAg" diffZrence entre 10identitZ de genre affichZe
et I0identitZ de genre administrativement
reconnue. Cette distance conduit bien

2) = (2" souvent ~ des situations de discrimination.

COest en tout cas ce quont endur®8.4

des personnes ayant rZpondu " ce sondage.

4- Les formes de la transphobie.
Pour cerner les formes de la transphpbiiéZrentes propositions ont ZtZ Zmises. Plusieurs
rZmpnses pouvaient stre cochZes. Si nous Zliminons les personoes@ncernZds, cOest
dire les personnes nOayant pas vZcu les 4 situatapesZeslans ce schZma (28 personnes

soitmoins del0 % des cas)nous obtenons la rZpartition suivante

De quelles natures étaient ces actes
transphobes ?

100%

80%

59,23% 60,00%
60%
40% 27,69%
23,08%
13,08%
- -
0%
Insulte(s) Coup(s) Harcelement Discriminatio Autre
n (veuillez

préciser)

Nous notons que 6% des sondZs disent avoir ZtZ discrimii@&ci rawvoie explicitement au
chiffre mentionnZ plus haut en incluant les%2%le nonrZpondants. Une proportion toute
aussi grande, dZclare avoir ZtZ insultZe. Plus ¢ @Tt ZtZ harcelZs et 98 des actes
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transphobes ont pris la forme de coupgidemment, les items se cumulant, certains actes

transphobes se sont donc certainement exprimZs sous une forme multiple.

5- Quels sontles espaces de la transphobiz
Si la transphobie a plusieurs visages, espaces dans lesquels elle se dZploie sont eux aussi
variZs. Cette question visait ~ saisioCE se dZroulaient les actes transphaiokss pares
rZpondants. Voici comment se dZcoupent les rZpolisascore, les sondZs pouvaient cocher
plusieus rZponses. On remarquera la prZpondZrance de IQespace public dans les rZponst
citZes, quOil soit rZel (plus deB)ou virtuel (plus de 306). Un tiers des sondZs ont subi des
actes ou des propos transphobes au travail, et pres & &% rZpondantsd@ subi en
famille. Le couple, et dans une moindre mesure le groupe dOami.e.s, ne sont pas autan
dZnoncZs comme transphobes (respectivement%6.85 14.6% des actes et propos
transphobes sOy sont dZroulZs).

Dans quelles circonstances se sont
déroulés les faits ?

Au travail 33,08%

Dans la rue

50,77%

En famille 29,23%
Entre ami.e.s - 14,62%
En couple . 6,15%
Sur internet 30,77%
Autre

33,85%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Les rZponses dutresE permettent de saisla complexitZ des jaillissements transphobes.
Ainsi certaines rZponsed/oquent les @dministrationdE (16 rZponses dont 2 Zvoquent la
prison), les Gervices de sant (14 rZponsesiOautresIQZcole IOuniversitE (8 rZponses)
dOautres encorele8 transport& (6 rZponses), I€ voisinageE (6 rZponsesphu bien les

Ccommersants= (6 rZponses) ou les lieux de loisirs (3 rZporises)

6- Les tZmoins de la transphobie
Nous avons aussi demandZ aux personnes interrogZes si elles avaient dZj> A4 &imoin
acte ou dOun propos transphobe. Au tot&b @t rZpondu avoir observZ des situations de
transphobie ~ 10Zgard dOun tiers. Pob 4dentre eux, il sOagissait dOinsyti@sniere
rZponse arrivant loin devant les coups, le harcelement ou lestisits de discrimination
(24 %). Lorsque nous avons posZ la question des lieux de la transphobie, la rue et internet
sont,I” encore, arrivZs en tste des rZponses¥bées rZpondants disent avoir ZtZ tZmoins
dOun acte ou dOun propos transphobe dansllssfdagit ici de personnes trans auxquehes
demande si elles ont regardZ ce type de situation. Tres certainement quOune personne non
trans nOaurait pas ZtZ aussi avertie. Plus%eal2d sondZs citent Zgalement Internet. La toile
devient un lieu o+ 8 constatent frZquemment des dZrapages transphobes, ~ I0image de ce quO
pu mettre en avant |QassociatioBo§ Homophobi& concernant les propos homophobes
(2013). Enfin, la sphere professionnelle reste toujours le thZ%.tre dOune certaine transphobie
ainsi, plus de 166 des sondZs dZclarent avoir ZtZ tZmoins dOun propos ou dOun acte
transphobe au travail (" IOembauche, dans la progression de carrisreE). Un omgiesECa
permis de recueillir dOautres types de rZponses, faisant directemefitcéclpi a ZtZ
soulignZ dans la section prZcZdente, relative aux espaces de la transphobie. Ainsi, les
administrations, le voisinage ou les espaces de loisirs sont Zgalement montrZs du doigt.

7- LesconsZquences de la transphobie
La transphobie nOest pas sans Zmuences elle initie des expZriences plus ou moins
violentes de mises " distance, de sZparations, de ruptures professionnelles ou amicales. COe:
ce que dZvoilent les chiffres suivants. En effet, plus di 88s personnes trans disent avoir
perdu un traail du fait de leur transidentitZ (prZalablement, nous avons pu voir quOun tiers
des sondZs avaient ZtZ discriminZs au trawdilis les rZponses fournissent dOautres

renseignemest moins visibles dans les Ztudes sur la transphobie, mais subjectitentest
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aussi significatives. Ainsi, les personnes sondZes disent avec perdu un ou des contacts avec
des ami.e.s pour plus des deux tiers dOentre elles ¥68eb@vec un ou des membres de leur
famille pour 41.79% dOentre elles. On remarquera que laurapést donc un geste plus

frZquent que la discrimination dans ces deux casgeste qui peut sOavZrer plus radical, plus

violent aussi.
Du fait de votre transidentité ; avez vous perdu : Réponses
Un travail 28,36%
Contact avec un ou des ami.e.s 68,66%
Contact avec un ou des membres de votre famille ? 41,79%

Mais la transphobie nOa pas que des consZquences relationnelles ou matZrielles. Elle a aus:
des consZquences pliyges et psychiques. Une des questions posZes permet justement de

revenir sur cette rZalitZ.

Suite a ces actes transphobes avez-vous :

euune ITT de

moins de 4j. 5,63%
euune ITT de
plus de 4j°urs - 14’08%
fait une
dépression 56,34%

fait une
tentative de 18,31%
suicide
e _ 43’66%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Trois ZIZments apparaissent dans ce tableau. Le premier, les consZquences physiques liZes "~ |
transphobie un peu moins de 2% des rZpondants ont eu une ITTite ~ des actes

transphobes (coups, blessuresB)e chiffre est plus Zleve que le chapifyedonne ~ voir,
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mais le nombre de rZponse Ztait alors plus grand-=®euuOun certain nombre de persenne

ne se sont pas senties concerméeda question ete sont alors abstenues, venant augmenter
la visibilitZ de celles et ceux ayant subi des coups et des agressions trandpheeesnd

point quOil convient de soulignde nombre important de personne dZclarant avoir fait une
dZpression du fait dDactesde propos transphobes. L™ encore, notons que le faible taux de
rZpondants (un peu plus de% Zvince certainement les persongasne se sont pas senties
concernZes par la question. NZanmoins, ce chiffre met en lumisrétigpsyahique de la
transplobie, qui imprime sa marque non seulement sur le corps des indivaisiZgalement

dans les subjectivitZs trans, venant alors teinter |OextZrieur dOune couleur potentiellemen
hostile. Le troisieme ZIZment, qui en dZcoule, est un chiffre particuliere@ien? de
tentatives de suicide (18.34). Il indique une nouvelle zone dOombre dans les Ztudes trans en
France et souligne IOurgence dOune recherche et dOun plan de lutte sur ce suijet.

Les rZponses &LlitresE laissent entrevoir ZIZments rZcurrents comrtze I§ssitudeE, Qa
tristesseE, mais Zgalementl& fuitedu domicileE pour les plus jeunes (cette rZponse nous
indique quOun angle mort demeure du c™tZ des trans SDF, qui ne sont pas pris en compte da
cette enquete).

Les corsZquences de la transptobZsultent Zgalement dansclanjecture dOune nouvelle
expression transphobElles impactenalorsla manisre dont les personnes trans apprZhendent

leur environnement, ~ IOaune des discriminations subies ou pressenties.

"LL



Vous étes vous déja limité dans I’accées a un
service de peur d’'un comportement
transphobe ?

Oui, pour un
logement

Oui, pour des
soins

Oui, pour un
travail

Oui, pour une
formation/ ...
Hon jamais _

autre

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ainsi, 24.39% des sondZs dZaat sO-tre limitZdans I0acces ~ un logement du fait de leur
trarsidentitZ et, plus prZcisZment, par craints @0dte ou dOun propos transphobe. Il en va de
meme pour 41.46%6 des personnes interrogZes, en ce qui concerne dans IOespace du soin, el
autantpour le monde du travail. 26 dZclarent Zgalement sOstre abstd@une formation ou
dOune scolarisatioen raison dOune transphobie crainte ou prZsuBiefte autocensure,
quQelle soit directement liZe ou non ~ une expZrience passZe de la transgjwebieqse
IOexpZrience transidentitaire est soumise ~ un nombre important d@icuidignentes

trans dOune rZelle ZgalitZ des chances et dOune rZelle ZgalitZ de traitement.

8- LOZpreuve de la plainte
Siles actes transphobes sont numZriquement iaifi§, ils pourraient naturellement donner
lieu ~ un grand nombre de plaintes ou de mains courantes. Or, il nOen est rien. Selon notre
enquete, plus de96% des personnes ayant subi des comportements haimsp nOont pas
portZplainte

Une questioncorsistait donc ~ savoir CpourquoiE certain.e.s nOont pas portZ plainte.
LOanalyse des rZponses (ouvertes) rZvele que pplupkrtdes rZpondants, la police et la
justice nOausmit pas pu traiter leur cas. Pour dOaut®est la pequi IOemporte. Enf la
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lassitude des Zpreuves, qui Zloigne les trans desefodes institutionsqui pourraient
potentiellement les protZgafoici quelques remarques laissZes sur le site de IOenquste.

CJe savais tres bien que cela ne serait pas entendu, voir tomlakessilics transphobek

CComme cettaliscriminationvenait d'une collegue et d'un responsable, je n'ai rien dit] Ma

situation trans n'est pasnnueau travail E

Clmpossible d'aller voir la police, institution qui au mieux ne reconna’t pas notrenegist

au pire perftue des violences contre nolis
CSeraije pris en considZratioPE

CLa transphobie'ast pas reconnue juridiqguemeht

9- adre soutenu ZcoutZ / conseillZ
Suite” ces actes et propos transphobes, 86o48es personnes sondZes dZctareoir trouvZ
du soutien. Nous avons donc demanddi@ss de quE, afin dOesquisser les supports aidants
auxquels sOadressent les personnes trans. Voici comment se dispersent legpljsonsss
rZponses possibles)

&aPi'aNVU"[NRQ]"[ S\TQP"}

SWSAg"
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Des collégues de travail 9,18%
Des médecins 15,31%
Des ami.e.s 86,73%
La famille 35,71%
Des.e assistant.e.s sociaux 3,06%
Des officiers de police 3,06%
Des représentants de la justice 6,12%

Les ami.e.s et la fantd sont donc plZbiscitZs pour apporter un soutien aux personnes victimes
de transphobie, loin devant les mZdecins et les collegues et de travail, et plus encore des
professionnels du social ou de la justice. NZanmoins, pour parler de transphobie, ekcore fa

il que la transidentitZ soit dZclarZe et connue des personnes ~ qui IOon sOadresse. Le monde
travail (il en serait peuttre de meme ~ IOZcole) ou de la famille soufifers de cet Zcueil

important, contrairement aux ami.e.s.

10- Transphobie et acces ax services
LOenquste que nous avons menZe propose trois: flecosonde mZdical, le monde judiciaire

et I0administration, afin de chiffrer IOexpZrience des discrimirmtisas dees services

a- Quel accueil dans le mnde mZdical?

Selon IOenquste d&associatiohrysalide (2011)16 % des trans se sont vus refuser des
soins du fait de leur transidentitZ en 20l0association ajoute que%%les personnes trans

ont alors renoncZ "~ des soins de peur de prZjugZs ou de discriminations Zmanant du corps
mZdical. Ces chiffres font Zcho "~ ceux de notre Ztude qui montre que presyude85
personnes sollicied ont subi des propos ou des actes transphobes de la part du monde
mZdical.
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Avez-vous déja subi de la transphobie du
corps médical ?

Oui 64,52%

Non 35,48%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Nous avons donc demandZ quelques tZmoignages aux personnes ayahtiaazguindre

notre enquete

CJe sais pas si on peut vraiment appeler «a de la transphobie, mai2saite de psy, ma
psy me sort: "je vous confirme par oral votre transsexualisme, mais refuse de faire une

vous ouvrant acces ~ une hormonotagie" E

lettre

CE I'n™pital au moment de faire mes papiers, le mZdecin dit mon Ztat civil masculin ~ haute

voix. E
CDans IOZquipe "officielle” de ParisE des questions indiscretes et indZligates

CChez la gynZcoun examen dOune tres grande violence vedbale "examen vaginal" tres
brutal malgrZ mes larmes et reffis

CJe n'ose plus retourner chez aucun mZdEecin

CE I'n™pital Georges Pompidou quand le reprZsentant d'une Zquipe est allZ voir son §

et m'a appris "qu'ici, on ne fait plus les trasénon, on se fait taper sur les doigts par F&ch

CLors d'un rendexous ™ un cecos pour une autoconservation ... eeiua comparZla
transidentitZ au clonage "c'est comme le clonage, ce n'est pas parce que nous pouvor
qu'il faut le faire il faut arreter de cZder " toutes les folies" et erichat questions et blagu
dZplacgsE "Vous comptez feter la fete des mere® La fote des pere? Les deu® E un

moment il faut choisir"E

supZrieur

Il

s le faire

ES
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b- Se confronter " la Police

Parmi les tZmoignage®cueillis nombreux ont pointZ du doigt le r™le des agents de police
dans la gestion des plaintes pour transphgtmelement, les policiersnt ZtZ quelques fois
signalZs comme les auteurs de comportements transphobes. Ceci est loin dOstre majoritaire
mais toutedis, 35 rZpondants (soit 12.94 disent avoir dZj" subi de la transphobie de la part
dOagent de police. La quaalitZ de ces rZponses renvoie ~ des contr™les dOidentitZs vZcus
comme maltraitants (QoquerieE, QZflexionsEE) et nous permettent didgtrer ce chiffre.

3 rZponses soulignent Zgalement les rapports conflictuels qui existent entre personnes trans
prostituZes et policiers.

c- Les Zcueils de IOadministration

Les chiffres sont beaucoup plus parlants concernant les administrations auxquaels son
confrontZs les trans durant leurs parcours. 4% 5#es rZpondants dZclarent avoir subi des
propos ou des actes transphobes de la part des administrations publiques. Les situations son
diverses et les tZmoignages Zclairent aussi biedlifiaQItZ ~ rZcupZrer un col& que (es
complications " la douang ou GOaccueil dans les h™pitaules rapports compliquZs avec

Cla sZcuritZ sociale, QOuniversitE ou bien encorel§ mairieE.

LOensemble de ces chiffres indiquent IOurgence " crZeordegidns qui incluent les
questions transidentitaires, afin de faire une placedawerses problZmatiques souleygar
les personnes trans en proie ~ la transphobie.
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IVj FOCUS SURE

Trois points mZritaient selon nous un focus. Ces questions formilentime mZthodologie

de sondage quOune rZelle enquste sociologique, mais donnent un instantanZ du sentimen
quOont les personnes trans face ~ des sujets dOactualitZ qui les concernent (en totalitZ ou po
partie). Nous avons choisi de mettre IQaccent asundnisre dontles personnestrans
pereoivent leur traitement mZdiatique, mais Zgalement les politiques de santZ " leur Zgard.
Une troisisme question pontasur la prise en compte des personnes trans travailleur/se/s du

sexe.

1 PLes mZdias et laransphobie

LOidZe selon laquelle les personnes trans seraient victimes dOune maltraitance mZdiatiqu
(une forme de transphobie) a longtemps ZtZ disqualifiZe sous IOaccusadiguniént
militant E car aucun fondement scientifique ne viendrait Ztayer uneidéeen IOabsence
dOZtudes spZcifiques dans le champ des sciences humaines et sociales. Ce nOest dZsormais
le cas. Une partie de notre propos reprend des donnZes dOune recherche ayant obtenu ¢
reconnaissance scientifique au sein de IQUniversisaifaret insdte au sein des Sciences
de IGiformation et de laammunication. Ce travail a portZ son attention sur les formes de la
construction mZdiatique des transidentitZs et sOest appuyZ dOune part sur cing annZ
dOobservation participante du tertaansidentitaire franeais, et dOautre part sur un corpus de
huit cents documents audiovisuels dZpdsDINA de 1946 ~ nos jours potmmprendre les
processus de IOZvolution des reprZsentations au regard des mutations duletdaain
transidentitAlepus les origines de la mZdiatisation des trans " la tZIZvision.

Toujours dans le cadre de cette recherche, une enquete qualitative menZe en 2009 a apportz

des donnZes sur |& rZception des reprZsentations "trans" dans les mZdias par les

>106
E

personnesrans Quel que soit I0%.ge, I0identification de genre ou le niveau socioculturel,

les tendance’vZ|Zes par cetémquete de2009 sontes suivantes

1% Une partie des rZsultats sont consultables en figttp://karineespineira.wordpress.com/2013/04/25/1a
receptiondesrepresentationransdanslesmediasparles-personnegrans/.
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1. La mZdiatisation est jugZe insuffisanten estime quOelle ngue de
pZdagogie une grande majoritZ pereoitependant la tZIZvision comme un
mZdia de masse susceptible dOinformer le public avec pZdiaysi®avernir

2. La parole des trans dans le mZdia audiovisuel donne lieu ~ IQexpression
dOavis mitigZsla reprZsentation serait par ailleurs centrZe sumeighage
personnel au dZtriment du colletif

3. Les enquestZs expriment et illustrent dans des proportions presque Zgales
des exemples de consZquences nZgatives et positives de [Oexposition
tZIZvisuelle auprss de leurs entourages amicaux, familiaux et
sociopofessionnels

4. Les reprZsentations rendues parmZdia sont persues comme Ron
conformes " la rZalitZ, la tZIZvision donnerait une idZe fausse de la rZalitZ
transidentitaire, les fictions (tZIZfilms et Tuvres cinZmatographiques)

nOZchapperaient pas “elgle.

DZfiances et mZcontentements-\igs des mZdias sont exprimZs par les personnes
enqustZes en 2009 IOimage des rZsultats de la question $Qinfage des personnes trans
dans les mZdids de 10enquste dde pr&entrapport fait Ztat en 2014,

Un autreretour historiquéZclairecette situation. En 2006, un communiquZ de IOassociation
Act-Up Paris entend rptester contre les discriminations dont les transO sont |Qobjet " la
tZ1Zvision”. La diffusion de IOZmission de tZAlitZ QMyriam et les gaons E*%® sur TF6
(2006) avait provoquZ un mouvement de dZsapprobation et de contestation dascasseti
collectifs trans Pour mZmoire la diffusion du programme avait ZtZ pereue comme une
nouvelle pierre ajoutZe ~ un processus jetales@rans ~ I@pprobre publi&.Comme toute
production audiovisuelle, le rZcit a un scZnario, une trame, un fil conducteur, une histoire
ZcritedOavance en somme. Celle de cette Zmission reprenait 10idZe de la tromperie et di
mensongele synopsis transmit par TF6 avaitZ le suivantCAvec Myriam et les gareons,

TF6 propose de dZcouvrir un Bachelorette dOun genre nouveau. Tous les ingrZdients de c
programme de tZiZalitZ sont rZunisunebelle maison, une fille superbe, Myriam, et 6
gareons prets ~ tout pour lasZduire. Mais Myriam a un Znorme secret que seuls ses
prZtendants ignorentMyriam est une fille diffZrente des autres. Myriam est en faitE un

197 CDiscriminations transphobes ~ la tZIZvisipiOExistrans interpelle Dominique Baugjsen ligne

http://www.actupparis.org/spip.php?article2354.
1% There®s something about Mirjafmission de tZ#ZalitZ de six Zpisodes, Sky One, Royaume Uni, 2004.
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homme E (Source rZsumZ producteur). ThereOs something about Mirign{2004) de la
cha’neSky Oneest dande meme temps qualifiZ par les tabloeds britanniques de jeu " la
Crying Game Explicitons: un jeu tel quéMarjolene (TF1), une @acheloretté courtisZe par

six jeunes gens, qui se rZvZlerait stre " la fin du jeu, un hommda @dtillante Miriam®® est

une jeune transsexuelle mexicainpr&op E Cavant opZratiof, insistele commentaire car

le dZtail est importardans le dispositif scZnaristiqueSuite "~ cette diffusion au Royaume

Uni, les candidats ont assignZ avec succes la cha’ne en justimtvaterdire la diffusion

dOune Zmission les ayant humiliZs selon les dires de leurs avocats. Certains dDentre eu

soutiendrontavoir subi un traumatisme gravis avaient en effet embrassZ Miriam.

En rZaction, le 8ars 2006 le collectif Existramsivoi un courrier du Conseil SupZrieur de
IOAudiovisueE intitulZ Discriminations transphobes ~ la tZIZvisionOExistrans interpelle
Dominique Baudis®. Le collectif est accompagnZ dOun article relatant les premiers constats
dOune une premisre Ztude gsaht 20 ans de la construction mZdiatique des transidentitZs
ClLa transidentitZ et lesdias: Un cadre et un contexte propices " la discriminaftn I
Ztait rappelZ entre autres quOau mois de2®dBs CMylene, transsexuelle de 38 ans qui a
ZtZretrouvZe morte dZcapitZe ~ Marseille, ZmasculZe et criblZe de coups de coups de couteau
Les dZtails de ces crimes sont si forts quOil est difficile dOen donner tous les dZtails et lg
perspective des souffrances endurZes par ces personnes donne l&'fals®e mZdias
parlaient de la jeune femme au masculin et de travesti prostituZ. Nous Ztions bien dans le
registre de la rubrique desclats ZcrasAs Le traitement mZdiatique nOa pas ZvoluZ.
LOexemple du meurtre rZcent dOune autre Mylene ~ Limogegui#e2®2013 vient nous le

dZmontrer

AdressZ ~ Dominique Baudis, prZsident du CSA de cette pZriode, le courrier a pour objet
un message sans ambigueGdiscriminations transphobes au sein des mZdias tZIZ \kséels
propos de IOZmission de tZIZrZMigriam et les gareonde murrier dZtailleet interroge

Cette Zmission entretient un stZrZotype dont nous sommes viaimgsvient trans
pour CabuserE les hZtZrosexuels, pour le plus grand plaisir dOune partie du public

prenant un plaisir sadigei” voir ces hommes t@mpZs sur la marchandigg faisant

| sGaig du vZritable ahographe du prZnom de le jeurmmime. Les mZdias franeais ont Zcrit le plus

souvente prZnom avec IQorthograpl@Myriam E."

10En ligne: http://www.actupparis.org/spip.php?article2354.

11| Garticle est en toujours en ligne et repri®4adressehttp://karineespineira.wordpress.com/2012/07/29/la
transidentiteet-les mediasun-cadreet-un-contextepropicesa-la-discrimination/

M2ESPINEIRA Karinepp. cit.p4.
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dOune trans un objet de dZgoZt. La presse britannique a laissZ filtrer que sur le plateau
certaines rZactions des "sZducteurs" avaient ZtZ brutales. Cette Zmission laisse entendre
aux spectateurgyuOen Ztant elieeme la trans @Oest bien moquZe d@eek que les
rZactions de violence ~ son sujet sont IZgitimes. Pour nous une telle Zmission se rend
complice des nombreux cas de violence qui nous frappent. Quand la tZIZvisiostpourra
elle au contaire avoir un r™le pZdagogique et lutter contre la transplbie

Les griefs envers le mZdiadiovisuel datant amilieu des annZes 1980nt expos2%®:

Ce nQest pas la premiere fois que les mZdias prZsentent les transO comme des
curiositZs ou des monstsitZs sexuelles, des objets de curiositZ malsaine. La
communautZ transf nous IOestimons ~ B0 personnes pour les deux gerkegst
le plus souvent prZsentZe sous un angle voyeuriste discriminant. Les filles sont
sursexualisZes, quand on ne nous itZgas ~ IOZtat de malades mentaux, au mieux
dignes de compassion pour nosdDffrances. Combien de fois des journalistes nous
ontils demandZ des images de nous avant/apres notre transition, pour se dZsintZresser
complstement des revendications que s\ @oulons porte? Combien de fois nousta

on renvoyZ notre identitZ au visage "vous Ztiez un homme", "de Luc vous stes passZ "

Vanina"... Les hommes transO sont le plus souvent ZvacuZs comme sQils nOexistaient pz

Le courrier dZtaille encore le passdgrileux de la chanteuse Marie France chez Marc
Olivier Fogiel (collection COn ne peut pas plaire " tout le morileZmission du Zanvier
2006, France 3). On avait dZj" remarquZ une propension de |IQanimateur ~ parler de ses
invitZes- identifiZes trans au masculin, comme avec AndrZolliaux quOil nommera aussi ~
plusieurs reprises par son prZnom masculin (Zmission @unvi8r 2002).0n regrette aiss

IOabsence des associations

Et quand Arte fait une ZmissionsQrieus&e sur les trans, toutes ses de
spZcialistes sont invitZs... mais pas de reprZsentants des associations trans franeaises.
NOeste pas une belle image de la discrimination qui nous touche quOon organise des

dZbats sur nous sans ndus

Une demande estoncclairement formulZe CNous vous demandons donc de rappeler
IOordre IOensemble des cha’nes de tZIZvision notamment celles du service public afin quQell
cessent de vZhiculer tout acte ou propos discrimiant

'3 Lire : PHILBERT Delphine,Devenir celle que je suisParis: Max Milo, 2011; NICOT StZphanie &
AUGST-MERELLE Alexandra,Changer de sexeidentitZ transsexuellesParis: Le Cavalier Bleu, 2006
ESPINEIRA KaringLa TransidentitZ, de I0espace mZdiatique ~ I0espace pualbiec LOHarmattan, 2008
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Deux mois plusdrd,|Oassocidtiraneais se mobilise pour demand®arret de laiffusion
dOune publicitZ (pola marqueOpel), persue comme une lgumiliation des transO comme
technique de venté (5mai 2006§"*: CDans une campagne tZ|ZvisZe diffusZe ~ la tZlZvision,
la firme Opel utilise une personne transsexuelléaetourne en dZrision pour vendre une
voiture. Par le ridicule du personnage, par la grossieretZ du propos et par son abominable
ressort humoristique, cette campagne publicitaire est non seulement minable, mais
fondamentalement inacceptable dOun pointvuke humain et Zthique. Alors que nous
subissons la transphobie quotidienne, la transphobie psychiatrique et la transphobie 1Zgale,
devonsnous encore subir les sarcasmes des casrdiotLe communiquZ explique

Ce spot de publicitZ montre une femme \gemt visiblement de changer de sexe,
caricaturale ~ souhait (siliconZe, voix rauque, perruque, etc.) dans le cabinet de son
mZdecin. Elle lui dit en substanc€ fcoutez docteur, je crois que jOai fait une erreur.
Estce que, hum, on ne pourrait pas.nfia, vous comprenez... Remettre, tout ce que
vous venez dOenlever, . CAh non, Madame, *a ne va pas stre possibleZpond
le mZdecin en levant les yeux au ciel. Puis un travelling sur IOautomobile, qui, elle, peut

stre essayZe pendant trois jeuet changZe si elle ne convient.pas

Les conclusiongde la commission trans dOAlp Parissontsans appel CMoquZEs,
humiliZEs, discriminZEs, brutalisZEs, assassinZEs, assujettiEs ~ lapuisstnce
psychiatrique, excluEs le plus souvent du mondérahail, les transO restent le groupe dont
IOidentitZ peut etre bafouZe en toute impunitZ. Exclue du dispositif de la HALDE, la
transphobie nOa tout simplement pas dOexistence IZgale. Lutter contre elle, cOest donc lutt
contre un fant™main fant™me qunet en jeu la vie de nombreuses personnes et les prive
purement et simplement de leurs dr¢i} En Espagne, une publicitZ de cet acabit a dZj” ZtZ
retirZe des Zcrans ~ la demande des associations transO. En France, que fait le Bureau d
vZrification dda publicitZ (BVP), quand il ne fait pas semblant de sOeffaroucher " la vue dOun
poil pubien dans une publiciZZLe respect des minoritZs discriminZes fijess digne de sa

vigilance?E.

LGssociatiftrans estommuniquanet il se &sespere dOstretendu Le collectif Support
Transgenre Strasbourg et IDAssociation Nationale Transgenre (Nancy) sont reprZsentatifs de I

dZfiance actuelle tout en ne refusant pas systZmatiquement une opportunitZ de

14 En ligne: http://www.actuparis.org/article2403.html.
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communication. Voici IQavertissement STS adresse aunajistes de la presse Zcrite et de la

tZIZvisionsur leur site internet

N N

Si vous avez lintention de proposer, = nous ou ~ nos lectaucgs, la
participation ~ des Zmissions, productions ou publications qui traitent de la
transidentitZ, ayez la padisse de ne pas simplement nous bombarder d'invitations
sommaires (E) D'une fason gZnZrale, notre dZontologie face adiasest prZcise,
et coneue en fonction de ce que nous considZrons stre le bZnZfice quédias m
pourraient apporter ~ la cause transgre.

Depuis une dizaine nous savons que lessfingsE passent par les forums, blogs et
sites internet des associations auxquelles les journalistes demandent de jouer un r™le de
relais. STS prZcise encar€Nous demandons impZrativement la libertaléotle notre
parole et sa reproduction fidsle et intZgrale, et soit du vrai direct (sans le moindre dZcalage,
meme de quelques secondes, ceci afin d'Zviter la censure "™ la volZe"), soit un droit de
regard et d'accord sur le rZsultat final de la produationpublicatiorE. Le collectif
expliqgue quOun projet incapable de sOengager sur ces points ne peut stre GCeeptZ
non pas parce que nous chercherions ~ nous mettre en scene ou que nous nous prendrions
pour des vedettes, mais parce que nous avinkefgZrience que le nemespect de ces
conditions mene infailliblement ~ une image distordue, voire nZgative, de la cause

transgenre dans les mZdias

Des 2011, Emma Smith et Cornelia SchneiderSTSont portZ ~ notre connaissance un
texte du Journabfficiel de IOUnion europZenne passZ totalement inap&aeulirective
2010/13/UE du ParlememtiropZen et du Conseil du fitars 2010/isant ~ la coordination
de certaines dispositions IZgislatives, rZglementaires et administratives des ftats membres
relatives " la fourniture de services de mZdias audiovisuels (directive C Services de mZdias
audiovisuel€)*> E la pagel5 du document, le chapithé article 9 prZcise les dispositions
applicables " tous les services de mZdias audiovisuels

A

1. Les ftats nmbres veillent ce que les communicaticosnmerciales
audiovisuelles fournies par les fournisseurssdevices de mZdias relevant de leur
compZtence rZpondent aexigences suivantes

(E) ¢) les communications commerciales audiovisuell@sie portentpas atteinte

la dignitZ humaine ii) ne comportent pas de discrimination fondZe sur le sexe,

Y5 En ligne: http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2010:095:0001:0024:FR:PDF
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IOorigine raciale ou ethnique, la nationalitZ, la religionlesi convictions, un
handicap, I0%.ge ou IQorientation sexuelle, ni ne promeuvent une teliaatiscrim

i) nOencouragent pas des comportements prZjudiciablesahtd ou " la sZcuritZ.

Comment ne pas reconna’jee certaines reprZsentations portent atteinte " la dignitZ
humaine? On comprend que IQactivitZ de ST ZZ dZfinien ce sens pa€ornelia
Schneider et Emma SmithCLe collectif a une approche politique de I'ZgalitZ de droits, du
respect des droits humains et de l'identitZ de Genre. C'est avant tout une approche d'auto
responsabilisation et de libertZ qui respecte la libertZudessadonc qui sort complstement

de I'idZe "associative", "communautaire” (eke.)

Toujours dans un esprit de pZdagogie, [Oassociation ACTHE (Paris) a pris IQinitiative de
rZdiger Qne charte de bonne conduite envers les personne&triiosis la retrescrivons en
partie car elle constitue une synthese complZmentaire de ce que les personnes transO on
diagnostiquZ comme violences morales dZsormais attribuZes ~ la transphobieesociale
Ztatiqgue. @ourquoi cette charE est IOinterrogation qui ouvoe document. Elle nous
renvoe " cette premiere rZponseCParce que la TransidentitZ est mZconnue, parce que trop
souvent les mZdias, les journalistes, les institutions, les politiques, les reportages, les
administrations et les invidividers parlent de personnes trans sans respect, sans dignitZ,
meme si ce n'est pas toujours volontaire de leur part. Parce que lignorance n'est pas une
excuse pour manquer de respect ~ un stre humain. Pai@vant d'tre des patients, des
sujets, des usagers, des famas, des stZrZotypes, des prZjugZs, nous sommes avant tout des
stres humains, des personnes, des indiéduavec chacue son libre arbitr&*®

LOidZe dOune maltraitance mZdiatique semble dZfehdaoieient de revenir brisvement
sur la couverture #diatique de I0assassinat de Mylene ~ Limageg013avant dOaborder
plus techniqguement la question de la dZpathologisation/stigmatisation su sujet trans en
tZIZvision et danes mZdias de la presse &gt numZrique.

Tout comme le meurtre de Mylene Marseille en2005, celui de Mylene de Limoges a
figurZ dans la rubriquéait divers des le 25juillet 2013. OuesFrance titre Limoges.
Homicide: le corps dOun travesti retrouvZ ~ son domiiie RTL: Le travesti "Mylene"

Y8 En ligne: http://www.acthe.fr/information/viewartrub.php?a=152&t=Charte_de_baroreluite_envers_les_
personnegrans.

" e 26 juillet 2013, en ligne http://www.ouesfrance.fr/ofdernmin-Limoges-Homicidele-corpsd-un-
travestiretrouvea-sondomicile_63462215509 actu.Htm
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mort, sans doute tuZ ~ coumte martealr® expliquant quOutravesti d'une quarantaine
d'annZes retrouvZ mort pres de Limoges. "Il pourrait s'agir d'un remdes qui a mal
tournZ", selon la police_e Parisien parle de f@jure des nuits limougeaudgs que leCcorps
sans vie de ctravesti d'une quarantaine d'annfesbablement tuZ ~ coups de marteau, a ZtZ
dZcouvert jeudi 2fuillet au soir ~ son domicile de Couzeix, dans la banlieue de Limggeés

Si le Populaire.f cite 1OidentitZ masculine de Mylene, il nOest pas le premierseta pas

le dernier comme le dZploreront ses-arside IOassociati@iiLes Myriades TranssprZsente

sur les rZseaux socidak Le Parisien.fr Ztait en effet revenu sur |Oaffaire |ailBst avec ce
titre et ce chapeauCLa Reine de la nuit tuZecbups de martedk- Coiffeur le jour, travesti

le soir, Laurent, alias Mylene, a ZtZ retrouvZ mort chez lui =~ Couzeix (Hdéetme).
fmotion dans le monde de la rdft LOinformation tZIZvisZe nOest pas enanestd Cl via
|Ginterface interneiCLe corps d'un travesti retrouvZ chez :luin probable homicidg™?® ou
encore France 3 LimousirMeurtre de "Mylene™ l'incinZration de la victime a eu lieu ce
matin ~ Limoges- LaurentMallet, coiffeur de jour et artiste transformidee nuit, a ZtZ
incinZrZt™t ce matin au crZmatorium de Landouge alors que I'on s'attend apres une semaine

* un premier point sur I'enquete peutre en cours de journZ&'

Cet exemple nOa rien dOexceptionnel. E chaque suicide, assassinat dOune personne trans
rZcit de ses CdZmlZeskE avec la justic§dansle cadre dOun changement d@&ttpar

exemple), la meme trame se rZpete.

DZfaireClOapproche pathologisaBi@ourrait reprZsenter une premiere dZmarbbteurs
et actices du terrain translZnoncent des approchesdZdogiques, pathologisages et
nZgationnist&'?> ayant un r™le tres important ainsi quOune C responsabilitZ directe pour ces

mortEs, exclusionset opZration&.

18 par la RZdaction avec AFP, publiZ le 26 juillet 2013, URitp://www.rtl.fr/actualites/info/article/kravesti
mylenemortsansdoutetue-a-coupsde-marteau7763416944.

119 CUne information judiciaire ouverte apres la mort d'un travesti ~ LimdgepuliZ le T aozt ~ 2013, en
ligne: http://www.leparisien.fr/faitelivers/uneinformationjudiciaire-ouverteapresla-mort-d-un-travestia-
limoges01-08-20133023747.php.

120 CMeurtre de Mylene : les rZsultats de l'autopsie connus ce kgugiubliZ le 31 jllet 2013,
http://www.lepopulaire.fr/limousin/actualite/2013/07/31/meudeemylenelesresultatsde|-autopsieconnus
cejeudi1644944.html.

12LEn ligne: https://www.facebook.com/groups/143687288986400/.

22| AGIER Franck, publiZ le 27 juillet 2013, eigte: http://www.leparisien.fr/faitslivers/lareine-de-la-nuit-
tueea-coupsde-marteau27-07-20133012111.php.

123 £ditZ par D.H. avec AFRe 26 juillet 2013 ~ 12h45, mis ~ jour le 26 juillet 2013.

24 BELINGARD Christian, publiZ le ®aozt 2013, en ligne http:/limousin.france3.fr/2013/08/01/meurtle-
mylenel-incinerationde-la-victime-eulieu-ce-matinlimoges296429.html.

125 Extraits dOun entretien avec Emma SmitBH®, le 11 septembre 2013.
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Sur la base dOune partie des constats du collectif STS, partagZs par dOautres acteurs
terran, nous complZtons sous forme de rZcapitulatif les rZsultats de notre recherche

- Une terminologie GystZmatiquement pathologisante et ignor&ntées mots du

terrain sont ignorZs bien quOayant percZ dans les sciences humaines et sociales. Nous r
somnes donc pas dans un effet de mode du c™tZ terrain, mais bien dans un choix
cherchant uniquement ~ faciliter IOacces au grand public c™tZ réZtifiaes indicatif,

donnons quejues chiffres des tendances relevZes gr%.ce aux archives de IOInstitut
national @& IOAudiovisuelOune recherche menZe e2®@8 et2012 sur les 971
occurrences trouvZes (avant retrait des rediffusions dZtectZes), plus de 500 comptent le
descripteurCtravestiE pour dZcrire le sujet trans, et pesqud” des Zmissoires

rZcentes d la dZcennie en cours

- Erreurs QrZquente& soupeonnZs parfois dOstrevontairesE. La tZIZvision
Ctranssexualisg ou QravestieE par dZfaut. Le modsle le plus rassurant Ztant
ClIOinstituZ transseke(le tZmoignage dOune personne tpespIreE pa son inscription

" |Oordre du gnre au sens de rapport sociaux de sexes) au dZtrimenOdestfuZ
transgenrd& confidentiel en tZIZvision alors que paradoxalement majoritaire sur le
terrain; il estdit CtravestiE. Du ¢c™1tZ du collectif STS, Em®mith parle du @aintien

de I'idZe dOanormaliZ

- Erreurs de pronoms sujets, et de pronoms personnels. Notre Ztude confirme bien cette
tendance. Des les annZes 1980 avec un grand plateau de I0Zmission dOArmand Jammo
DOun sexe " IOautre, elle ouACollection: Les dossiers de |0Zcra®87§%!Les
personnes rZunies autour dOAlain JZr™me sont dOun c™tZ des transidentitZs, de |Qauti
experts des questions mZdicales et juridiques de la question de sociZtZ qui pourrait se
rZsumer " traiter lestrans et leur faire place dans le social. Trans et expstd

intZgrZs dans un dispositif de fdetace, arbitrZ par IOanimateur-ruime placZ au

centre du dispositif. Les transidentitZs sont ainsi prZsentZes efwviptayes successifs
CJacquelineCharlotte Dufresnoy, alias Coccinelle, transsexuel, qui a subi
l'opZrationE; Maud Marin transsexuel, opZE; Cle docteur Sylviane Dullak,
transsexuel, qui fut mariZ et eut quatre enfants avant d'stre BpZQZlaude Montel,

pour des raisons derdd, elle n'a pu stre opZrZe, mais qui se considere comme un

hommeE. Notons que I0on parle des MtFs au masculin, et du seul FtM prZsent au

26 Titre propre: D'un sexe ~ l'autre, elle ou lui,Zolledion : Les dossiers de I'’Zcran, Antenne 2, 15.12.1987.
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fZminin. Ce scZnario va marquer les deux dZcennies suivantes. Le sujet trans est objet

de savoir et non sujet de say il est isolZ et jamais reprZsentZ collectivement.

- LOun des arguments majeurs rZside dans IOimportanceoie dann2 au corps
mZdical,des psychiatres et aux diveespertsde la questionNotre Ztude montre
quOavec [OarrivZe des experts erisidirva donne change aussi pour les personnes
trans.DansLa Bonne Parol¥’, Dominique Mehl a explorZ la sollicitation publique des
psychologues, psychiatres et psychanalystes en cette pZriode o avec la controverse
bioZthique IOaccent est mis sur la @ration qualifiZze dOartificielle (noaturelle) et

des QncertitudesE. Les experts de la question trans ont plaidZ la cause des
Ctranssexuelg dans les mZdias mais en en crZant des catZgories parmi les
personnes®

- CLOignorance toml et absence deespect des textes de droits humains
(recommandations déONU, du Conseil de I'Europ&. On doit souligner ici le retard
entre lasituation franeaise qui se rZsumgeau de chagriet I0Zvolution au Royaume
Uni par exemple. & r'™le deeille deTrans Meda Watchest important. Cependant, il
convient de reven@vec la dramatique afaire Lucy Meadow& LOenseignante
harcelZe en raison de sa transidentitZ p&raiy Mail met fin " ses jours le 19nars
20132 Le scandale fut tel que 1Oon a mE#¥la site une rZelle vantZ de la part des
mZdias de travailler avec le monde associafifl y a une action de dialogue et de
rencontrestres rZguliers entre la presse et les personnes qui souffrent le plus de la
nZgation idZologique, afin d'informer et eamger un climat constructif plut™t que
nZgatif, dignoranceE™’. LOZvZnement tragique de Lucy Meadows est venu conforter
le rapport Leveson, rendu public quelques mois auparaarts le quotidienLe
Monde du 2%ovembre 2012pn pouvait lire queLord Leveson,prZsident de la
commission indZpendante chargZe de faire la lumisre sur les psatips mZdias
britanniques, prZconisait une nouvelle approc@d faut des changements et Qn

2T MEHL Dominique,Quand les psys plaident dans les mZdfalitions de La Martiniere, 2003.

1% Lire : CLe bouclier thZrapeutique, discours et limites dOun appareil de IZgitiBat®sujet dans la iz,
CHabiter en Ztranger : lieux mouvements frontisesDeloryMomberger C., Schaller -J. (dir.), Revue
internationale de recherche biographique, nj 2, TZraedre, Paris, 2011;201.89

129 jre ~ ce sujetle Guardian Lucy Meadows coroner tells pesshame on youHelen Pidd The Guardian,
publiZ le 28 mai 2013, en lignehttp://www.theguardian.com/uk/2013/may/28/lumgadowscoronerpress
shame le Huffingtonpost CLucy Meadows Cause Of Death Ruled A Suicide; Coroner Tells Press 'Shame On
Yau'E, publiZ le 29 mai 2013, en lignéttp://www.huffingtonpost.com/2013/05/29/luayeadowscauseof-
deathsuicide_n_3351992.html.

130En ligne: https://twitter.com/AllAboutTrans.
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bouleversement de l'autorZglementation de la presse, "qui aZnsmst lacuned™®:
LOaffaire Lucy Meadovesencourag#n ce sens.

La France ne doit pas craindre de suivre |Qexemple des payssamyle qui ont
CdZfrichZ la rout&. LOexpZrience acquise faans Media Watchest exemplaire et
dZmontre que politiquesZdias et personnes concernZes, peuvent travailler sans entraver le
droit ~ la libre expression tout en protZgeant les personnes les plus vulnZrables. Le modele est
transposable. Le Conseil SupZrieur de IOAudiovisuel, depuis sa crZation par la loi du
17janvier 1989, a entre autres missions de garantir le respect de IOexpression pluraliste des
courants dOopinion et plus rZcemme@il a resu de nouvelles missionsrendre les
programmes de la tZIZvision accessibles aux personnes souffrant d'un handiiitpua
visuel; veiller ~ la reprZsentation de la diversitZ de notre sociZtZ dans les retdibuer
aux actions en faveur de la protection de la santZE8tcUne grandepartie des arguments
exposZsians cette partie ont fait I[Oobjet dOuneilbotitin proposZe au CSA suite ~ un appel
" contribution en 2013, mais la proposition est demeurZe sans rZpessensidentitZs font
partie de cette diversitdZcrite par le CSAet les associations comme les collectifs
souhaiteraient stre partie prenardu processus du dialogue pour rZellement changer I0image
des personnes trans dans les mZdias dans le respect de leur identitZ de genre, comme garan
leurs droits de citoyenes et de fait participer ainsi collectivement = la
CdAuInZrabilisatiorE de individus. 1l sOagit bien de faire de la notion dealfaitance
mZdiatiqueE un objet obsolete.

1 CLord Leveson veut mettre au pas la presse britanriqpar Marc Rochd.e Monde.fr, 29 novembre 2012,
en ligne: http://www.lemonde.fr/actualitenedias/article/2012/11/29/loddvesonveut mettreau-pasla-presse
britannique_1798096_3236.html. Lire les pages 666 ~ 668 du rappartinquiry into the Culture, Practices
and Ethics of the PressThe Right Honorable Lord Justice Leveson, volume I, novembre 2012, en: ligne
http://i2.cdn.turner.com/cnn/2012/images/11/29/leveson.volume.two.pdf.

182 prZsentation du CSA, en lignbttp://www.csa.fr/LeCSA/Presentationlu-Conseil.
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Selon vous, les médias donnent une image
des personnes Trans’

Tres
satisfaisante

Plutot
satisfaisante I 3,85%

Plutét pas
satisfaisante

Pas du tout

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

32,31%

La question que nous avons posZe donne des rZsultats Zcrasants. Aucune personne trans nC
satisfaite de 10image que les mZdias donnentrates E |Qinverse, plude 63.8%% des
sondZs ont rZpondu que les mZdias donnaient une inge dD tout satisfaisarie des

transidentitZs.

1- La politique de santZ et les transidentitZs

E 1Gimage de IOinvisibilitti du mauvais traitemede la question trangans les mZdias, on
retrouve sur les questions liZes ~ la prZvention, une absence de visibilitZ des rirans. E
compensation, les activistesisont euxmemes proposZdes supports de prZvention et de
sensibilisation, notamment sur la question du VIH. COest effet que les associations
OUTrans et Chrysalides ont alors proposZ des supports en direction des personnes concernZe
et de leurs partenaires. LOassociation OUtrans publie ainsi son fascicul®ibkoGt et T

claque$ qui regorge de conseitsmk-sexe LOassociation Chrysalide fait de meme avec son

site internet @Gare " tes fesses qui fait suite au fasciculel@ transidentitZ et la rZduction

des risque& (2010%*°. Les associations de lutte contre le sida (AIDES;Wgx sOemploient

13| jen DTC :http://transetvih.org/dtc/
Lien GATF: http://chrysalidelyon.free.fr/gatf/
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sur le site dOA¢ip rappelle que les premis&tudes sur la question ont ZtZ menZes en Italie

en 1991 et auftats Unis en 1992. Pourtateés demandes dOZtudeslZipiologiques sur la
prZvalence du sida dans la population trans franeaise sont jusquO” rZcemment restZes san
retour (On notera quelques exceptiot@article de Nicolas HacherARV et hormones chez

les trans@ revueTranscriptasesj 130 (2006), aisi que les rapports YENI (2010) et de la

HAS en 2009). LOassociationr@alide Zcrit sur ce sujeCEN 2009, il y a eu 800~ 8 000
nouvelles contaminations au VIH en Franoeais combien de Trar®s Aucun chiffrd E.

HZlesne Hazeramilitante trans ~ At-Up, publie en 2005 un texte restZ cZlsbre pour avoir
dZnoncZ ®obscurantisme mZdical frandgisjui se ferait Gomplice de la pandZmie

IntitulZ CLa communautZ du sileneE*, elle y souligne IOabsence de prise de conscience
autour de laquestion d sida chez les tranflors quO” IOZtranger les Ztudes sont nombreuses
(K. Keller, 2009; R. Gordon, 2005, Wamaste, 2010), en France il a fallu attendre 2010 et
IOZtude de IOINSERM dirigZe par Alain Giami pour avoir quelques rZ<Dltatsaux de
dzpistage du VIH est important dans la population traostil : 82,5% des MtF et 63,806

des FtM ont dZclarZ avoir fait le test au moins une fois dans leur vie e%3%3 FtM et

39,2% des MtF dZclarent en avoir fait un au cours des douze derniers bhaojfwZvalence

du VIH/sida dans I1OZchantillon est fortement diffZrenciZe selon le sexe esviDZ{at
naissance, puisquOaucun FtM nOa dZclarZ stre porteur du VIH. Elle sOZI19%epa6 les

MtF ayant dZj" rZalisZ un test de dZpistage du VIHnRdes MtF ayant dZj" eu recours au

travail du sexe, 17,2 sont sZroposives. PrZcisons que 20% des MtF ont dZj” pratuZ le

travail du sexe au moins une fois dans leur vie, ainsi que%2j8s FtM. Par ailleurs,

10,9% des MtF nZes " I0ZtrangernscsZropositives.KGiami, Beaubatie, Bail, 2011)
AujourdOhui la question de la contamination chez les personnes Trans nOest plus uniquemer
celle de 1QinvisibilitZ, cOest aussi celle de la vulnZrabilitZ, comme IO&xpticBladowans

une interview acordZe "~ IOObservatoire Des Transiderjtiid 2011): CComme pour tout le

reste, les transO restent bien souvent les oubliZs des Ztudes. Si on veut des politiques efficace
il faut dOabord quOils aient des droits, que la prise en charge soit humitifhigue, il faut

quQils aient acces " IOemploi. Il fauliguet elles puissent vivre correctement avec des droits

que nOimporte quel autre citoyen dans ce pays. Et ce nOest pas du tout le cas aujourdOht
Parmi les populations trans certais cumuént des facteurs de vulnZrabilE?>,

134 http://Iwww.actupparis.org/spip.php?article2281
135 Observatoire Des TransidentitZ<Eretien avec Aideg, Cahiers de fmansidentitZ, vol.1, Harmattan, 2013.
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Estimez-vous que les personnes Trans’
sont prises en compte dans les politiques
de prévention VIH/MST, de maniére

Tres
satisfaisante

Plutot
satisfaisante l 7,20%

Plutét pas
satisfaisante

Pas du tout
setisfaisante _ 52,00%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

0,80%

40,00%

Ainsi, nous avons tentZ de savoir quel regard portaient les trans sur les politiques ou IOabsenci
de politique VIH/MST mises en place les concernant. Les rZponses sont, I" encore, sans
appel. 924 des sondZs se di#t pas satisfaits ou pas du tout satisfaits de la prise en compte
politique des questions de VIH/MST "~ destination les personnes tEai@image dOautres
maladies (le cancerE), les trans restent prisonniers dOinterprZtations plus psychiatriques que
globdes concernant leur santZ.

2- Les personnes trangravailleurs / ses du sexe

La prostitution et la transidentitZ entretiennent des rapports ambigus. SOil existe des
prostituZ.e.s dans la population trans, cette dernisre a parfois euZieme de mettre

distance la figure de la prostituZe. COest en ce sens que IQon peut entendre le titre du reporta
CNous nOirons plus au béisde JosZe Dayan (2007). Dans les tZmoignages quQil porte
IOZcran, ce reportage circonscrit la prostitution au passZ,lgaroombines permettant de
financer les opZrations et les voyages. On retrouve les memes tZmoigaages autre
reportage, amZricain celai, rZalisZ par |Qactiviste et historienne trans Susan Stryker intitulZ
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CScreaming queeris (2005). II sOy dZalin des vies gZographiquement et
professionnellement ostracisZes. Tout se dZroule entre quelques ruelles dOun quartier de Sa
Francisco et autour dOun bar (I€@nptonOs cafetel dans lequel les qiieensE sont
frZquemment arrstZes par la police pourrage ou racolage. Or, la prostitution ne renvoie pas
uniqguement au passFZOimaginaire collectif et mZdiatiqn®a dQailleurs pas completement
rompu avec |OidZe qui associe la transidentitZ et la prostitution. Dans sa filmographie les
sZlective, IOassoiiim Chrysalide souligne le traitemerivial qui est fait de la prostitution et

du transsexualisme (notamment, toujours selon IQassociation, Tdansur ma merge
Almodovar, 1998). LOanalyse des reportages tZIZvisZs sur le bois de Boulogne va aussi dan
ce sens le bois est un espace crZZ mZdiatiquement autour de la figure du travesti (Espineira,
2012). Les dZfinitions mZdicales dirghssexualismg et les protocoles crZZs " cet effet ont
aussi une responsabilitZ dans IOamalgame fait entre prostétticansidentitZ. Ainsi, le
protocole de Lyon a longtemps publiZ sur son site internet les Godications "~ |OentrZe

dans 10Zquipe hospitaliere, et parmi elles se trouvait IQactivitZ de pros@etiermise au

pilori des travailleurs et travaillises du sexe trans, contribue activement ~ leur prZcarisation.
LOassociation PASTT (groupe de PrZvention et dOAction pour la SantZ et le Travail des
Transsexuel.le.s) luvre en ce sens pour une meilleure reconnaissdes personnes trans.

L Oassociatioaccompagne des actions de sensibilisation et de prZvention autour du sida et
notamment chez les prostituZ.e.s. Par ces actions, |Qassociation Zclaire un point important
celui de la situation sanitaire et sociale des personnes trans prostituZ.e.s. Deppsu

intitulZ CEntre le marteau et IOenclummpport sur la situation des personnes transgenres
actives dans les mZtiers du sexe ~ Lausdnii2009), [Oassociation suisse Agnodice propose
une Ztude qualitative sur les travailleuses du sexe. ZN@que la difficultZ de la prostitution
commesolution de surviemais aussi les risques sanitaires et psychologiques liZs au travail du
sexe. Saisie dans un dZbat plus large sur la reconnaissance de la prostitution ou son abolition.
la question des prosiiZ.e.s trans se caractZrise, selon |Oassociation Agnodice, par de
nombreuses difficultZs pourtantitablegels I0Zloignement des services de soins @bless

de pouvoirdonnant lieu ~ des expZriencascruesdeviolation des Droits de IDHomn® la
prostitution touche aux questions de stigmatisation et de discrimination, elle pointe aussi du
doigt le manque criant de recherches et dOinvestissements du ¢™tZ de la santZ des person
concernZes. DZj", en 2005, la marche Existrans avait pour mot d(daretrans oubliZ.e.s

/ trans contaminZ.e.fes associations comme AIDES ou Ahp rZclament elles aussi que

des recherches et de la prZvention soient mises en place dans ce domaine. Les chiffres
viennent corroborer IOurgence de la situation. Viviamase, spZcialistale la question du
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VIH chez les trans, publie en 2010 un article intitLl@Zchoses " savoir sur les trans et le vih
(revuetranscriptasenj 143). Auteur de nombreux livres sur la question trans (notamment
Invisibles lives. The erasui transsexual and transgendered peoghe2000), elle propose

un Ztat des lieux chiffrZ de la situation des prostituZ.e.s trans " travers le monde. Les chiffres
sont Zdifiants une enquete ~ Atlanta donne un taux de sZroprZvalence ée @tz les
travalleuses du sexe trans ~ Atlanta (Boles et Elifson, 1994), une autre, rZalisZe au Portugal,
donne un taux de 4% (J. Bernardo et al., ILGA Portugal, 2002)E Rome, une recherche a
constatZ un taux gZnZral de @8chez les femmes transO, alors que aweBiZsiliennes,

dans la meme Ztude, le taux de sZroprZvalence se situai® BBH.. Spizzichino et al.,

2001).

Pensez-vous que la politique menée a
I’égard des travailleurs/travailleuses du
sexe, a sur les personne Trans’ des
conséquences

Trés
satisfaisante

Plutot
satisfaisante I 5,65%

Plutét pas
satisfaisante

Pas du tout

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

21,77%

Nous avons donc demandZ aux personnes trans si, selon elles, les rZcentes politiques menZes
IOZgard des travailleur/se/s du sexe ontesurdpercussions positives ou nZgatives sur les
prostituZ.e.s. L~ encore, les rZponses sont sans :a@$&5% des personnes pensent que les
consZquences de ces lois ont ZtZ nZgatives ou tres nZgatives. Cet Zclairage pose non seuleme

la question du stat des prostituZes mais Zgalement la question, plus immZdiate, de IOacces ~
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un changement dOZtat civil (criteres important dans IQacces ~ un logement, ~ un emploi) et °
des opZrations remboursZes pour les personnes trans en faisant la demande.

3- Les persanes transmigrantes

Les rZponseau questonnairediffusZpour cette enatie comportent un angle mort dont nous
souhaitons ici restituer quelques points. Si la question des personnes trans migrantes
nOappattpas, elle nOen demeure pas moins une questitrale, ~ la croisZe des chemins
entre les discriminations transphobes et racistes dont petiventictimes les trans nen
blanc.he.s!

En 2005, un rapport sur la discrimination ~ IOencontre des personnes trans est publiZ par le
NTDS (National Transgeler Discrimination Surveyy. Il sera extrait de ce rapport
IGensemble des rZponses issues de populatiohtanorhe.§’. Nous vous en proposons ici
une esquisse dé&raduction afin dOappuyer la nZcessite de penser les questions de racisme, de

sexisme et @ transphobie dans un mouvement commmun.

> 34% des personnes sondZes vivent avec moins de 10.000$ pamtaa {ne moyenne
de 9% de la population noires et 4% de la population totale aux Etats Unis)

> 20.23% des rZpondant.e.s se dZclarent sZropositivese(@@## pour [Oensemble

des rZpondant.e.s, toutes catZgories Zthnoraciales intluses)

49% des sondZ.e.s ont dZj fait une tentative de sticide

21% ont quittZ®ZcoleE

26% sont sans emptoi

50% dZclarent avoir vendu de la drogue ou exercZ le mZtier déugresti

41% ont dZj" ZtZ sans domicile fixe

35% ont dZj~ ZtZ arretZ du fait de leur transidentitZ

vV V V V V V

En France, la question se pose Zgalement pour les personnes trans migrantes dont on pereoi
sur le terrain les difficultZs ~ accZder aux soins ou ~ bZnZfieis mmes droits du fait de
leur appartenance ethnique mais Zgalement de leur identitZ de genre.

!$C'http://endtransdiscrimination.org/news.h‘tml

!$Mhttp://endtransdiscrimination.org/PDFs/BIackTransFactsheetFINAL_090811.pdf

"M



Vi LUTTER CONTRE LA TRANSPHOBIE
RECOMMANDATIONS

Impacter la politique, cOest ce nOest pas seulement chiffrer les phZnomenes, cOest aussi en
dZduire, de bonnes pratiques, des propositions politiques concretes diimiter le cdt de
la transphobie et ainsi mieux intZgrer les personnes trans, en droit dOespere une vie vivable,

aux c™tZs dOautres existences, dotZes de droits.

1- Les bonnes pratiques isses de [Oenquste

Nous avonsioncdemandZux personnes ayant rZpondu au questionnaire, si elles avaient des
idZes, des recommandations ~ exprimer en ce sens. Alors quOon aurait pu sOattendre " de
rZponses limitZes, il sOavsre que plus de la moitiZ danpes sondZes ont rZpondu " cette
guestion (N=152). Nous pouvons en conclure que les trans sont urgemment en attente de
changements les concerna@uatre familles de rZponses ressortent. Nous vousopogams

ici quelques extraits

LOZducatiori La formation / La sensibilisation:

Cll faudrait Zduquer et sensibiliser les gehs
CFormer le personnel administratif et mZdiéal

CUne meilleure protection des mineurs trans (les services sociaux ont dZclarZ que lgs coups,
insultes et autres conduitaBusives de mes parents Ztaient normaux face ~ un enfant Ea‘ns)
g

CEn parler ~ I'Zcole pour lutter contre les prZjugZs stZrZotypZs, prise en charge de la

transidentitZ des I'enfance
CDes campagnes de visibilisation/sensibilisati®n

CPZdagogie ftes par les institutions publiques dans les secteur®feucatiorle la santZ,
de la famille, de la police, des prisons &c.
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La reconnaissance juridique de la transphobie

CDes lois pour protZger de la transphdbie

CPunition systZmatique degsaroles/opinions transphobes prononcZes par des pers
(comiques, religieux, pub, mZdecias

CReconna’tre l'identitZ du genre dans laf.oi

CReconnaissance juridique de la transphé&bie

LOacces gratuit et facilitZ ~ un CEC. dZpsychiatriser les pacours:

CUneloi sur le changement d'Ztat civil libre et graHiit
CDZpsychiatriser la transidentiZ

C CEC gratuit etrapide, prise en charge financisre des actes mZdicaux, considZrati
enfants trang

CChangement d'Ztat civil du genre dZiodisZ et dZpsychiatri$Z
CChangement d'Etalivil LIBRE et GRATUITE

Le respect des droits de IOhomme

»0NnNes

on des

CProtection des droits des parents trans, changement d'Ztat civil avec rectification
'mention’ facilitZ avec une loi, intZgration des penes trans dans les dispositifs d'Zga
homme femme (directive 2006/54/CE)

CEnlever la stZrilisation obligatoire pour le dec
CSimplification du CEC (rZsolution 1728)

CFaciliter les acces aux "parcours librds"

et non
alitZ

La mention du sexeE et apres?

CUne reconnaissance des genres-bioairesE
CUne modification profonde dans le code civil sur l'indisponibilitZ des ¢orps
CPossibilitZ de ne pas marquer son genre sur ces pEpiers

CRZformes en profondeur des Zquipes mZdiéales
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CSupprimer la rantion sexe des papiers d'identitZs et de tous les documents adminstratifs

C Supprimer les psewddseaux "officiels" de la SOFE@E

2- Ce que demandent les associations

CExistransE est n collectif dOassociatigui organise tous les ans une mardie @e rendre
publiques les revendications des personnes trans. Nous nous proposons ici de
IGensemble des points soulevZes pour IOZdition 2013 de cette mariitestation

I Le changement dOZtatil libre et gratuit devant un officiel dOZtatil, sans
condition mZdicale (ni stZrilisation ni suivi psychiatrique), sans homolog

par un juge.

restituer

ation

| Le libre choix des parcours mZdicaux, sur la base du consentement ZclairZ,

avec le maintien des remboursements en France et ~ [OZtranger.

| Le dZmantelemet des Zquipes / protocoles hospitaliers et la formation des

mZdecins et chirurgiens franeais pour un suivi mZdical de qualitZ, respectyieux et

dZpsychiatrisZ.

| Le financement de campagnes nationales de sensibilisation crZZes ou

approuvZes par les assoias Trans et Intersexes pour lutter contre

transphobie et pour la visibilitZ des Intersexes.

I La formation et la sensibilisation des personnels en contact ave
personnes trans et intersexes (santZ, Zducation, social, administratif,

prisors, etc).

| La mise en place de mesures pour faciliter IOacces au monde du travai

Ztudes et pour protZger les salariZEs trans et intersexes.

**1QQ[=BBPZ\UQRSTUSNR_BKES_PK\CI#C
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I Le financement de la recherche et de la communication sur la san
personnes trans et intersexes etla@es partenaires (VIH/sida, hZpatites, |

effets des traitements " long terme, interactions mZdicamenteuses, etc).

| LOabrogation des lois contre le travail du sexe prZcarisant et met
danger les personnes trans et intersexes concernZes etid@atmiout proje

visant " pZnaliser les clientEs.

I Le respect de IQidentitZ de genre et IOamZlioration des conditions de

Trans et Intersexes en prison.

| La reconnaissance et la prise en compte dans les demandes de rZgul

des Trans et bersexes sans papiers de leur extreme fragilitZ sociale.

I LOadoption par I0ensemble des mZdias dOune charte contre la trans

tZ des
ST,

[ant en

—

» vie de

arisatior

sphobie

les discriminations envers les Intersexes pour assurer le respect de la personne

humaine et une meilleure reprZsentati@s dransidentitZs et des person

intersexes.

I LOarret immZdiat des opZrations et des mutilations sur les enfants inte
|IOaccompagnement psychologique de leurs parents et |IOaccompagn
|OautalZtermination des Intersexes, conformZment " laluisn 1952 (2013

du Conseil de IOEurope pour le droit des enfants " 1QintZgritZ physique.

I LOaccompagnement des enfants et adolescents dans leur autodZterm
compris le respect et la protection de toute expression de genre, le resy
prZnans et genre choisis, notamment dans le cadre scolaire, IOacces sur
du consentement ZclairZ aux traitements hormonaux et/ou bloquant la g
comme aux autres traitements ou opZrations, et IQacces au changemer

civil.
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L&nsemble de cesvendications trouve un Zcho tout particulier #t£ du droit argentin qui,
depuis 2012, a adoptZ dZfinitivemene lni en faveurde la reconnaissance d®identitfle
genré®. Cette loi aura su tre discutZe avec le terrain et inclure IOensemble sideritifis,
Zgalement dans des contextes aussi particulierediféicties que I0Zcole.

La loi danoise de septembre 2014, tres proche du texte argentin, souleve quant ~ elle deux
questions celle de la prise en compte des mineurs et celle des ddlaintks, notamment
administratifs, suite ~ une demande de changement dOEtat Civili€@®eugmenter la liste

des revendications prZcZdemment citZes.

Enfin, et suite aux chiffres dZcrits dans ce rapport, il nous semble important de suggZrer
Zgalement @s formations de sensibilisation ~ la transphddi®ensemble des administrations
auxquelles peuvent se confronter les personnes trans, dans des relations plus ou moins

violentesdOailleurscomme par exempl@institution policiere.

*Enttp://frentenacionaleydeidentidad.blogspot.fr/2011@#completede-la-mediasancionde. htmt
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VIi CONCLUSION

Qui a peur des transidentitZ£

Les chiffres de ce rapport sont sans appel. lls soulignent IOurgence dOune prise en compt
rZelle de la transphobie dans IOensemble des thZ%etres o elle se dZploie. Les mesur
|Zgislatives, mais Zgalement les incitationga”formation (dans les milieux mZdicaux,

universitaires, professionnels et ou mZdiatiques) ne peuvent plus attendre. Chaque contrainte
administrative, chaque acte transphobe, chaque maltraitance mZdicale ou mZdiatique ampute

encoreun peu plus la citoyemtZ rZduite des personnes trans.

Les remedes contre la transphobie se dZclinent tout au long de ce rapport et sont synthZtisZs
dans les revendications des associations et collectifs comést@nsE. Il convient
dorZnavant dOZcouter les acteurs deteadontre la transphobie et de proposer une nouvelle

ouverture politique en faveur des droits des trans.

Il>$
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